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IHosicHUTEALHAA 3aIIHCKA

Pabouas mporpamma no kypcy «lIpocTpaHcTBeHHass OpPHUEHTHpPOBKa» A S5 Kiacca
COCTaBJIeHa Ha OCHOBE AJanTHPOBAaHHOW OCHOBHOM 00IIe00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMBbl IS
00y4aroluXxcsi ¢ OrpaHUYEHHBIMU BO3MOYKHOCTSMHU 370pOBbSl [ '0CY1apCTBEHHOIO0 Ka3€HHOI'O
obuieo0paszoBarenbHoro yupexaenus «lllkoma Ne92 s oOywarommxcss ¢ OrpaHMYEHHBIMU
BO3MO>KHOCTSIMU 37J0POBbSI».

Kypc «lIpocTpaHcTBeHHass OpPHUEHTHPOBKa», TOTOBUT CIENBIX OOYUYaIOIIUXCS C JETKON
YMCTBEHHOH OTCTaJOCThIO (MHTEUIEKTyaJIbHBIMM HApyLIEHUSIMU) K JKU3HU U OBJAJCHUIO
JOCTYIIHBIMA  HAaBBIKAMM B  IMPOCTPAHCTBE TIOMEILEHUS, TEPPUTOPUU M  HABBIKAMU
camooOciyxuBanus. 3aHatus 1o «lIpocTpaHCTBeHHass OPHEHTUPOBKE» HANpPABJICHBI Ha
MPAKTUYECKYI0 MOJrOTOBKY JI€Tel K CaMOCTOSITENIbHOM >KM3HH B OBITY M INPOCTPAHCTBE, Ha
dbopMUpOBaHHE Yy HHUX 3HAHWM W YMEHUH, CHOCOOCTBYIOIIMX COIMAIBLHOM aJanTaiu, Ha
MOBBILICHHE YPOBHS OOILIET0 pa3BUTHS YHALUXCSL.

Heas nporpamMmbl 00ydeHusi: QOPMHUPOBAHUE  COIMAIBHO-aKTHBHON  JIMYHOCTH,
CIOCOOHOM K MaKCHMaJIbHO CaMOCTOSITEIbHOM OPUEHTHPOBKE U O€30M1aCHOMY IEPEIBIKEHUIO B
3HAKOMOM 3aMKHYTOM U OTKPBITOM IIPOCTPAHCTBE.

3agaum kypca:
- CII0COOCTBOBATH (POPMHUPOBAHUIO IIPEJICTABICHUN 00Y4aIOIINXCSl O 3HAKOMOM IPOCTPAHCTBE;
- ¢opmupoBaTth y OOydYarOIIUXCS SJEMEHTAPHBIE HABBIKK M YMEHHs MPOCTPAHCTBEHHOMN
OPUEHTUPOBKH B 3aMKHYTOM U OTKPBITOM IPOCTPAHCTBE;
- CIIOCOOCTBOBATH (POPMHUPOBAHUIO YMEHHUS 00YUAIOIINUXCS TOJIB30BATHCS TPOCTHIO;
- (hopmupoBaTh y 00yUarOIUXCsl YMEHHUE COBMECTHOTO MEPEABMKEHHUS C COITPOBOKIAIOIINM.

Oo01mas xapakTepucTHKa Y4e0HOro npeaMera

Koppekuuonnsriit kypc «IIpocTpancTBeHHass OpUEHTUPOBKA» BKIIIOYAET B c€0s1 7 pa3zelioB:
«Pa3BuTHE  COXpaHHBIX  aHaIU3aTopoBy»,  «Pa3BuTHEe  HABBHIKOB  OPUEHTUPOBKH B
MUKpOINPOCTpaHCTBEY, «DopMupoBaHHe NMPEAMETHBIX U MPOCTPAHCTBEHHBIX IPEICTABICHUI,
«O0y4yeHHe OpHUEHTHPOBKE B 3aMKHYTOM M CBOOOJHOM IPOCTPAaHCTBE, (OPMHUPOBAHUE
Tonorpauueckux MpeacTaBieHUu», «DopMHUpOBaHME NPABWIBHOM MO3BI M KecTa Mpu
o0cClleZIOBaHUM TPEIMETOB U OPHEHTUPOBY», «COBMECTHAas OPUEHTUPOBKA CO 3PAUYUMUY,
«O0yueHue TOJb30BaThCS TPOCTbIO M JAPYIUMH  TUQIIOTEXHUYECKUMH  CpPEACTBAMHU
OPUEHTUPOBKM.

Oco0eHHocTh KOppeKIMOHHOTo Kypca «lIpocTpaHcTBeHHass OpUEHTHPOBKA» COCTOUT B
TOM, YTO OH TECHO CBSI3aH C PAJOM O00Ie00pa30BaTEeNbHBIX U KOPPEKIHMOHHBIX JUCIHUIINH
y4eOHOTro 11aHa o0pa30BaHMsl JETEH ¢ JIETKOH YMCTBEHHOW OTCTaJIOCThIO (MHTEUICKTYyaIbHBIMU
HapyLEHUSMH), T.K. IPAKTUYECKN HA BCEX YPOKax MIKOJIbHUKH OTPadaThIBalOT OPUEHTUPOBKY B
MUKpOIIPOCTPAHCTBE, OPUEHTHPYSICh B KHUIE, TETpaju, Ha pabodyeM MecTe; B 3HAKOMOM
3aMKHYTOM MPOCTPAHCTBE, MEPEBUTasACh MO Kiaccy (BBIXOJAA K JIOCKE W BO3BpAIIasCh Ha CBOE
MECTO); B HE3HAKOMOM 3aMKHYTOM M OTKPBITOM IPOCTPAHCTBE BO BPEMsI Pa3HOOOPA3HBIX
DKCKYPCHUH.

Nzydenne koppekunoHHOro Kypca «IIpocTpaHcTBeHHass OpPUEHTHPOBKE» CIOCOOCTBYET
(OpMHPOBAHUIO Y CIENBIX 00yYarOIUXCS HAYYHOTO MUPOBO33PEHUS, OCBOSHHIO OOIIEHAYUYHBIX
METOJI0B (HaO0IeHNE, U3MEPEHHNE, IKCIIEPUMEHT, MOAEIUPOBAHNE), U MPAKTUYECKOTO OIbITa
NPUMEHEHHs HAay4YHBIX 3HAHWH M HABBIKOB MCIIONB30BaHMS CIEIMATIbHON penbedHoi rpaduku,
YyTO O0ecrneynBaeT IMPOYHBIE MEXIIPEIMETHbIE CBSI3M Kypca C o001Ieo0pa3oBaTeIbHbIMU
npeameramu.  M3ydeHue cojepxkaHus Kypca NpeArosaraeT 3HaAKOMCTBO OOYYalolIUXcs co
BCEMHU CYIIECTBYIOUIMMH CHUCTEMaMH MOOWJIBHOCTH JIUI] C HAapyIIEHUSMHU 3pPEHHUS C LENbI0
BbIOOpa HanOojiee ONTHMAJIbHOM M3 HUX B KaXIOW OTAEIBHO B3STOM CUTyaluu. A Takxke C
pUeMaMy U MpaBUIaMH OPUEHTUPOBKH, CHEIHAIBLHO Pa3pa0OTaHHBIMU ISl CJIETBIX C YYETOM
TuQGepeHIIMPOBAHHOTO MOX0/1a K TOTAIBHO CIIEBIM U CIEMBIM C OCTATOYHBIM 3PEHUEM.



[IpenonaBanue koppekHMoHHOTO Kypca «llpocTpaHcTBeHHass OpPUEHTUPOBKA»  CIEMBIM
00ydJaronMcs B OCHOBHOM IIIKOJIE BEACTCS C YYETOM TaKWX WHIWBHAYATbHBIX OCOOCHHOCTEH,
KaK:

° MICUXOJIOTHYeCKasi TOTOBHOCTh K CAMOCTOSITEIbHOMY MEPEIBIKEHUIO B TPOCTPAHCTBE;

° HaJIMYUME U XapakTep OCTaTOYHOI'O 3PEHMsI, BKJIOYAas 3pUTENbHBIM JUar{Ho3s u
0 TaIbMOJIOTMYECKUN TPOTHO3;

° MOJIOKEHHE 00YYAIOIIETrOCs B CEMbE U €0 COIIMATIbHOE OKPYKECHHUE;

° TOTOBHOCTh COXPaHHBIX aHAJIN3aTOPOB 00YYAIOIIErocs BOCIPUHUMATD MTPEIMETHBIA MU
U OKpY’Karolllee MPOCTPAHCTBO;

° uMeroluecss 'y oOydaromierocs, HaBBIKM CAMOCTOSATEIbHOTO TMEPEIBUKEHUS B

OpoCTpaHCcTBE (TOJNBKO B KiIacce M KaOMHETaX CHEIHMAIMCTOB COMPOBOXKACHHUS; TOJIBKO B
IOMEIIEHUAX LIKOJIBI ¥ B LIEJIOM B 3/1aHUM LIKOJIBI; B IIKOJIE U MUKPOpalOHe IIKOJIBI U T.11.);
° HAJIMYHE COITYTCTBYIOIIMX 3a00JI€BaHUN.
[Tpu mpoBeaeHUU 3aHATHH CleNbIX OOydaroIUXcs CleayeT AEIUTh Ha MOJATrPYIIBl C y4eTOM
XapakTepa OCTaTOYHOTO 3PEHHUsS, TOTOBHOCTH K OCBOCHHUIO MPOTPAMMBI Kypca OCHOBHOM IITKOJIBI
U JIMYHOCTHBIX ocoOeHHocTell. [lemaror BbIOMpaer (opMbl M MeTOAbl pabOThl C KaKAOH
noarpynnoi. Ilpum opraHuzanuyM 3aHATHH CO CJIENBIMH  OOYYAIOIMIMMUCS IIeTIeCO00pa3HO
TEOpPEeTUYECKUI MaTepuan u3y4datb B (opMe (DpOHTAIbHBIX 3aHATUN TPYNIOBBIE 3aHATHUS, a
NPaKTUYECKHE 3aHSATHS MOTYT HMPOBOJUTHCA, KaK B MOATPYNIAax, Tak W MHIUBUAYAIbHO (TIpU
HeoOxonumocTH). TeopeTuueckue M NMPaKTHYECKUE 3aHATUA € OOYYaroIMMUCS, HUMEIOIIUMU
dopMeHHOe (TIPEIMETHOE) OCTATOYHOE 3pEHHUE IIeJIECOO0pa3sHO TPOBOJWUTH B TPYIINAX,
KOJINYECTBO OOyYaroIUXcs B TPYIIE 3aBUCUT OT 3PHUTEIbHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ CcOCTaBa.
Bonpoc o cootHOmeHnn (GppoHTANBHBIX, TOATPYIIIOBBIX U HHINBHIYaIbHBIX 3aHATHHA peIaeTcs
Ie1aroroM, HCXOZs M3 BO3MOMKHOCTEH M moTpeOHOCTeH 00ydarommxcsi, OCOOCHHOCTEH HX
NCUX0(U3UUECKOTO Pa3BUTHS U JPYTUX MOKa3aTeeH.
[Topsimok M3ydeHus TeM MOXeT BapbupoBaTbcs. [Ipu 3TOM TeMmbl, (CBA3aHHbBIE ¢ O0y4YeHUEM
UCTIOJIB30BaHUIO OEJI0N TPOCTH JOJDKHBI U3y4aThCs CO CIENBIMUA OOYUYaIOMIMMUCS MPAKTUICCKU
Ha MpPOTSDKEHUH BCEro IMepuoia oO0ydeHMs, TaK Kak C(HOPMHUPOBAHHOCTh KOMIIEHCATOPHBIX
YMEHUH M HaBBIKOB CAMOCTOSATEIBHOTO IMEPEMENICHUsI C TPOCTBIO SBISETCS TJIaBHOM 3amaveit
peanu3aium coepkKaHus Kypca.

MecTto yueOHOro npeagMera B y4eOHOM IJIaHe

Ha xoppekuuonnsiii kypc «IIpocTpaHCTBEHHOW OPHEHTHPOBKE» B Y4eOHOM IIJaHe
orBojuTcs 34 yaca B roj, 1 gac B Henento (34 yueOHbIC HEIeTH ).

JIn4HOCTHBIE U MpPeAMeTHbIE Pe3yJabTaThl 0CBOCHHS YU4eOHOIr0 nmpeaMera.

JInyHOCTHBIE pe3yJbTaThl:
Jluunocmuvie 6azosvie yuebHble Oelicmeus.
JMYHOCTHOE CaMOONpEeNIeHNe, BoCTIpusiTUe «o0Opa3a f» kak cyObekTa, B3aMMOEHCTBYIOLIETO
C OKPYXKAIOIUM NPOCTPAHCTBOM;
NOHMMaHWE 3HAYCHUs OBJAJICHUS HAaBBIKAMH TIPOCTPAHCTBEHHOH OPHEHTHPOBKH IS
CaMOCTOSITENIbHOCTH, MOOUJIBHOCTH U HE3aBUCUMOCTH;
OpHEHTAIUsI B OIEHKaX B3POCIBIX W CBEPCTHHKOB, TOHUMaHWE TPUYHMH ycIexa/Heycrexa B
CaMOCTOSITENIbHOW MPOCTPAHCTBEHHON OPHUEHTUPOBKE B MUKPO- M MaKPOIIPOCTPAHCTBE;
OBJIa/ICHUE KOHKPETHBIMH MPOCTPAHCTBEHHBIMH TIPENICTABICHISIMA 00 OKPYKAIOIIUX MPeIMeTax
U JIEHCTBUSAX C HUMH;
pa3BuUTHE yu4eOHO-TI03HABATEILHOTO MHTEPECA K MPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTHPOBKE;
OBJIa/ICHUE JIEMEHTApHBIMU HaBBIKAMU NPOCTPAHCTBEHHON OpUEHTUPOBKH;
dbopMHupOBaHKE YyBCTBA JTIOOBH K CTpaHe, TOPOay (POAHOMY Kparo);
Pecynamusnvie 6azosule yuebnvie oeticmsusi:
QIrOpUTMHU3ALINS JIeHCTBUH KaK KOMIIEHCATOPHBIM CcHoco® JOCTHKEHHsS pe3yjibTara B
IPOCTPaHCTBEHHOU OPHEHTUPOBKE;
BbIOOp HamOoisiee 3((HEKTUBHBIX CIOCOOOB pElIeHUs 3aJad OPUEHTUPOBKU B NPOCTPAHCTBE B
3aBHCHUMOCTH OT KOHKPETHBIX YCIOBUH;



YMEHHE MPUICPKUBATHCS 3aJaHHOM MOCIEI0BATEIILHOCTH MPOCTPAHCTBEHHO-OPUEHTHPOBOYHBIX
JIEUCTBUU KaK OCHOBBI CAMOCTOSITEJIbHOM OPUEHTUPOBKHU B MPOCTPAHCTBE;
UCIIOJIb30BAaHNE COXPAHHBIX aHAIM3aTOPOB MPH OBIAJACHUHM MPAKTUYCCKUMH YMEHUSMU U
HABbIKAMU MPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTHPOBKH;
Tlo3nasamenvhole 6bazosvle yuebHble 0elCmEus:
OBJIaJICHUE CPAaBHEHHMEM, aHAJIU30M, TPYIIHUPOBKON OKpPYXKAOIIKUX OOBEKTOB (IIPEIMETOB) B
nporecce 00y4YeHHsI MPOCTPAHCTBEHHONW OPUEHTHPOBKE;
yYMEHHE BHOCUThH B paHee OCBOCHHbIE OPUEHTHUPOBOYHBIEC NEHCTBUS HEOOXOIMMbIE KOPPEKTUBBI
JUISL IOCTUKEHHUS HCKOMOTO pe3yJIbTaTa;
Kommyrnuxamuernwvie 6azosvie yuebnvie oeticmausi.
yYMEHHUE B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHU W B3POCIBIMH B CUCTEME KOOPJIUHAT «CJICTION -
3pAYNN», «CIACNON — CIA0OBUIAIIMI), «CJICMOW - CJIENOoi», IPH OBIAJICHUH HAaBBIKAMU
COBMECTHOTO MEPEABUKEHUS C COMPOBOKIAIOIIIM;
YMEHHE aJeKBaTHO BOCIPUHHMATh, TIOHUMATh U HUCMOJIb30BaTh BepOasibHbie W HeBepOaJIbHbIC
CpeICTBa OOIICHHS B MPOIIECCE MPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTHUPOBKH.
IIpenmeTHble pe3yJibTaThI
Paszsumue coxpannuvix ananusamopos
OBnaneer yMeHUEM:
e COBEpIIATh MEJKHWE TOYHBIC KOOPAWHHPOBAHHBIC JBMKEHUS C IPEAMETaMHu
HEOOXOUMBIMU B OBITY U B YU€OHOU AESITENbHOCTH;
® y3HaBaTh W JIOKAJIU30BHIBATh B TPOCTPAHCTBE 3BYKH YKHBOW M HEKHBOU MPUPOIBI,
roJjioca Jrojieii;
® OLEHUBATh YAAJCHHOCTb, HAIPABICHHOCTh HCTOYHMKAa 3Byka B CBOOOJHOM
MIPOCTPAHCTBE;
®  y3HaBaTh MPEIMETHI OKPYKAIOIIETO MPOCTPAHCTBA M0 UX XapaKTEPHBIM 3araxam;
® y3HaBaTh C IIOMOMIbIO OCTATOYHOTO 3PEHUS KOHTYPbl W CHUJIYIThl OKPYKAIOIIUX
MPEMETOB.
Pa3zsumue nagvikoé opuenmuposku 6 MUKpONpOCmMpaHcmee
OBnaneer yMeHUEM:
e  cBOOOJIHO OPHEHTUPOBATHCA «HA ceOey;
®  OPHEHTHUPOBATHCS B MUKPOIPOCTPAHCTBE — HA CTOJIE, B OpaiiyieBCKOM Ipudope, a3oyke —
KoJo/ike 1o bpaiinto (KoJoAKe MeCTUTOUHS);
®  OPHEHTHUPOBATHCS B PSAAX U CTONOIAX PACCHITHOM a30yKH;
®  OpHEHTHUPOBAThCs Ha pudope «OpUEHTHPY.
Dopmuposanue npeomMemusix U nPOCMpPaAHCMEEHHbIX NPEOCMABIeHUl
OBnajeer yMeHUEM:
e  y3HABATh MPEIMETHI, HAMOIHSIONINE 3HAKOMOE OKPY>KAIOIIee MPOCTPAHCTRO;
®  y3HaBaTh MPEJAMETHI M OOBEKTHI, HAMOJIHSIIONINE MPUIIKOILHBIA YYaCTOK U OMPEICIIATh
UX MPOCTPAHCTBEHHOE MECTOMOIOKEHUE.
Obyuenue opuenmupogke 6 3AMKHYMOM U C80000HOM NpOCMpaHcmee, opmuposanue
monozpaghuyecKux npedcmasieHull
OBnageer yMeHUeEM:
®  CaMOCTOSATEIHHO OPUEHTUPOBATHCS B HEOOIBIIIOM 3HAKOMOM 3aMKHYTOM MPOCTPAHCTBE;
®  CaMOCTOSATEIHHO OPUEHTUPOBATHCS B IIKOJIE M HA MPUIIKOIHHOM y4YacTKe.
Dopmuposanue npasuIbHOlU NO3bL U Hcecma npu 06C1e008aHUY NPEOMEN 08 U OPUEHMUPO8
OBnajeer yMeHUEM:
® 3aHWMATh MPABWJIBHYIO O3y B MOJOXKEHHH CTOS, CHJSI 3a MapTOH, CTOJIOM, B KpecIe;
MIPU YTCHUH, TUCbME, 00CIIEIOBAHNUN MTPEAMETOB Ha TOPU3OHTAIBHON TIJIOCKOCTH;
® [PUHUMATHh MPABUWIBHYIO MMO3Y MPHU 0OCIIEOBaHUH OOJBIIUX MPEAMETOB, OOHAPYKEHUU
1 00X0/ie TPEMATCTBUN, 00CIe0OBaHNN MPEAMETOB, HAXOMSIIUXCS BBIIIC WM HIDKE POCTa
oOyuJaromierocs, Mpy BbIXO/E U BXOJI€ B TPAHCIIOPTHOE CPEJICTBO;



® [IpPUHUMATh NPABUIBHYIO I103Y MPH MTOUCKE YMABIIETO MPEIMETa.
Cosmecmuas opueHmuposKa co 3psAuuUm
OBnazneer yMeHUEM:
e  coOmroaTh 03y IPU COBMECTHOM MEPEIBUKECHUH;
®  [IepeJBUIaThCsl COBMECTHO CO CBEPCTHMKOM H/MIJIM B3pPOCIBIM B IIKOJE IPHU MPOXOJE B
JIBEpU TIOMEIEHUS, TPH CITYCKE U MOIbEME O JIECTHHIIE;
® [IepelBUraThCsl C COMNPOBOXKJIAIOUIMM B HE3HAKOMOM CBOOOJHOM IPOCTPAHCTBE,
UCTIONB3YS TPOCTh;
e oOpamarbcs 32 HOMOIIBIO K BOCITUTATEINIO, YYUTEIIO U 3pSYUM TOBAPHILAM.
ObyueHue nonvb308amMvbCsi MpPOCMbI0 U OpyeuMu  MU@DIOMEXHULECKUMU — CPeOCmBamu
OpUEHMUPOBKU
OBiazieeT yMeHUEM:
e oOpamarbcs ¢ TPOCTBIO B IOMEIIEHHSX IIKOJIbI, HA MPUIIKOJIBHOM YYacTKe;
®  HUCHOJB30BATH TPOCTH MPH MOABEME IO JIECTHUIIE U CITYCKE C JIECTHHIIBI.
Coaep:xanue yue0OHOI0 npeamera
Koppekunonnsiii kypc «lIpocTpaHCTBEHHAss OPUEHTHPOBKA» BXOAUT B KOPPEKLHUOHHO-
pa3BUBAIOIILYIO 00J1aCTh BHEYPOUHOH JI€ATEIbHOCTH Y4€OHOIO TIaHa LIKOJIBL.
Kypc «IIpocTpancTBeHHass OpUEHTHPOBKAY BKIIOYAET B CE0sI CICTYIONINE Pa3Ieibl:
e Pa3Burue coXpaHHBIX aHAJIU3aTOPOB;
Pa3BuTue HaBBIKOB OPUEHTUPOBKH B MUKPOIIPOCTPAHCTBE;
®opMupOBaHUE MPEIMETHBIX U MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUH;
OOyueHne OpueHTHPOBKE B 3aMKHYTOM M CBOOOTHOM ITPOCTPAHCTBE;
dopmupoBaHue TONOrpapUUeCKuX NpeCTaBICHUN;
@dopMupoBaHUE TPABMIBHOM TO3BI M JBIDKEHHUS PYK IPH OOCIICAOBAHUH
MIPEIMETOB U OPUEHTHUPOB;
e CoBMecTHast OPUEHTHPOBKA CO 3PIUNMU;
e (OOyueHue HCIOJIb30BAHUIO TPOCTH U JIPYIHX THU(DIOTEXHUYECKHX CPENICTB
OPHEHTHUPOBKH.
Pa3zBuTHE COXpAaHHBIX AHAIN3ATOPOB.
Pa3BuTne coXpaHHBIX aHAIU3aTOPOB, KOMIUIEKCHOE HCITOJIb30BAaHUE COXPAHHBIX aHAJIM3aTOPOB B
IPOCTPAaHCTBEHHOW OPHUEHTHPOBKE. 3BYKOBas KapTHHAa Mupa. lcrmonb3oBaHue B KadyecTBe
OPUEHTHPOB XapaKTEPHBIX CBOWCTB W TMPH3HAKOB IPEIMETOB (3amaxw, 3BYKH, XapakTep
noBepxHocTH). [Iporno3upoBanre OPUEHTUPOB MO UX CIIOBECHOMY OIHCAHUIO.
Pa3BuTHE HABBIKOB OPHEHTHPOBKH B MUKPOINIPOCTPAHCTBE.
OOyueHue OpUEHTHpPOBKE Ha paboyeM MecTe, B yuyeOHUKe, B TE€TpaJH, Ha JIOCKE, 32 CTOJOM.
[IpaBuibHOE TOHMMAHWE W MCIIOJB30BAaHUE B PEYM NMPOCTPAHCTBEHHON TEPMHHOJIOTHH: CJIEBA,
CrpaBa, Haj, NOJ, BIIEPEIH, C3a1, MEXY, U3-3a, U3-110JI, Yepe3, BOKPYT, BbIIIE, HUXKE, PSJIOM.
[IpocTpaHCcTBEHHBIEC HANpPABJICHUS CI€Ba HANpPaBoO, ClpaBa HaJICBO, CBEPXY BHH3, CHHU3Y BBEpX,
HAMCKOCh — JJISl IBYXMEPHOTO U TPEXMEPHOTO MPOCTPAHCTBA.
OpueHTHpOBKa HA pelbeHBIX IJIaHAX M MaKeTaX 3aMKHYTOrO M CBOOOJHOTO MPOCTPAHCTBA.
VYcroBHbIE H300pakeHUs HA PeIbePHBIX MIaHaX.
®opMHpoOBaHNe MPeIMETHBIX U MPOCTPAHCTBEHHBIX NMPeEACTABJIEHMIA.
[IpencraBiaenne o mpeaMeTax, HAMOJHAIONIMX 3aMKHYTOE IPOCTPAHCTBO (KJIAcC, CHANbBHIO,
CTOJIOBYIO, KBapTHpY): MeOenb, TOocyda, onexnaa. VIChoip3oBaHWE TPEIMETHBIX U
IPOCTPAHCTBEHHBIX TPEJCTABICHUH B TNPAKTHUECKOW IESITEIBbHOCTHM W TMPU OPUEHTHUPOBKE.
CooTHeceHHE peaJbHBIX TPEJAMETOB C HMX MOJACTSAMH, MaKeTaMH U  pelbeHBIMU
u3zo0paxkenusiMu. IlpesacraBneHust o npeaMeTax, HaMOJHSIOMINX MPUIIKOIbHBIA Y4acTOK U MX
IPOCTPAHCTBEHHOM MECTOIIOIOKEHUU: JIEPEBbsS, KyCThI, Ta30HBI, ITOMIAIKH.
dopmupoBaHue MpeACTaBIeHUH 00 00bEKTax B ropoje: YyiMIe, TPOoTyape, Mpoe3x el 4JacTH,
cBeTodope, TMOM3EMHBIX M Ha3eMHBIX MEPeXojax, OCTAHOBKE, JKWIBIX JIOMaX, KHOCKaX,



MarasuHax, pacroyIOKEHHBIX BOJM3H ILIKOJBI;, TOPOJICKOM TpaHcmopTe (Tposuieiidyce, TpaMmaae,
aBTOOyCe, MapIIPyTHOM TaKCH, MaIlIMHAX, METPO).

OOyyeHHe OpHEHTHMPOBKEe B 3aMKHYTOM M CBOOOJHOM INpOCTpPaHCTBe, (popmMupoBaHHe
TOnOrpauuecKnx npeacTaBjieHui.

OpueHTHPOBKA B 3HAKOMOM 3aMKHYTOM IPOCTPAaHCTBE HA OCHOBE YYBCTBEHHOI'O BOCIPUSATHUS 110
TUIY «KapTa — IyTh». [lepeHoc Tonorpaguueckux npeAcTaBlIeHU 00yJaroUIMXCsl Ha peajlbHOe
3aMKHYTO€ IPOCTPAHCTBO U OPUEHTUPOBKA B HEM.

CamocrosTenbHas OpUEHTUPOBKA B IIKOJIE, HA IPULIKOJIBHOM Y4aCTKe.

[IpaBuna nepexoa yauupl.

®dopmupoBaHue OOOOIIEHHBIX MPEACTABIEHUH O CBOEM Tropojae (HACEICHHOM IIyHKTE) C
UCTIOJIb30BaHUEM PeNbe(HBIX IIIIAHOB M MAKETOB.

CocraBieHue miaHa 3aMKHYTOI'O IIPOCTPAHCTBA 110 CJIOBECHOMY OIMCAHUIO.

®opMuUpOBaHUE NMPABWIBLHON 1O3bI U JBMKEHHUSI PYK NIpPH 00C/Iel0BAHUM NpPeIMETOB M
OPHMEHTHPOB.

[To3a oOyuaromierocsi B MOJOXEHUHU CTOS, CHIS 3a MAapTOH, CTOJIOM, B Kpeciie, MpH XoJs0e B
nape, Ipu CaMOCTOATENIbHOM NEpPEABMKEHUM BJIOJIb MTOCTOSIHHOI'O OpPUEHTUpPA (CTEHbI, MEepHil
nectHuubl). [lpaBunbHas 1o3a 1pU  YTEHUHM, MHUCbME, OOCIEIOBAaHUU TNPEIMETOB Ha
TOPU30HTAJILHON MJIOCKOCTH (Ha ctoue, napre). [To3a nmpu obcnenoBaHuM OONBIINX MPEAMETOB,
oOHapyxeHuH U 00xoje npenarcTBuil. [1o3a npu xoap0e napamu, Ipyr 3a Apyrom.
dopMUpOBaHUE NPABUIBHOIO )KECTA, YKa3bIBAIOLIETO HAIIPABICHUE.

[To3a npu o0cen0BaHUY MIPEAMETOB, HAXOAIIMXCS BbIIIE WK HUXKE pocTa pedenka. [1o3a npu
BBIXOJIE M BXOJe oOywarolierocss B TpaHcopTHoe cpeactBo. [loza oOywaromierocss mnpu
NEepeIBUKEHUH B IIPOCTPAHCTBE 0€3 MOCTOSSTHHOrO opueHTupa. Ilo3a u xecTbl npu 3HaKOMCTBE,
IPUBETCTBHUM, IPOIIAHUU U PA3rOBOPE CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMH.

[To3a mpu COBMECTHON OpPHUEHTHPOBKE CO 3pAYUMHU U CAMOCTOSITEJIIbBHONM OpPHUEHTHUPOBKE B
MOMEIIEHUAX LIKOJIbI, Ha IPUIIKOJIBHOM Y4acTKe, Ha yJIHMIax ropojia, B TPaHCIOPTE.

[To3a mpw camMOCTOSITENLHOW CBOOOMHON XOApOE B 3HAKOMOM W HE3HAKOMOM CBOOOJIHOM
IIPOCTPAHCTBE.

[To3a npu OTHICKMBAHUU YIABIIUX [IPEIMETOB.

CoBMecTHasi ODHEHTHPOBKA €O 3pAYUMHU.

[TonoxxeHne cienoro M 3psiuero Npu Xoap0€ B Mmape co CBEpCTHUKOM U B3pocibiM. CoBMecTHast
OpPUEHTHPOBKA 00yUaroMXCs B y4eOHOM, UTPOBOI M TPYIOBOH AesTenbHOCTH. MoenupoBaHue
CUTYalHil U3 )KU3HU.

[TpaBuia nmoBeneHus: oOyyaromerocsi B 00MECTBeHHbIX MecTax. KynbTypa noBeaeHus, oOmeHus
U OPUEHTHUPOBKHU CO 3PSIYMMHU CBEPCTHUKAMU M POJUTENSIMHU (B FOPOJICKOM TPaHCIOPTE, Tearpe,
Kage, mapke, B roCTsIX).

OO0parieHue 3a MOMOIIBI0 K HE3HAKOMOMY YEJIOBEKY.

OOy4yeHue mOJB30BATHCA TPOCTBI0 M JAPYrHMH TH(IOTEXHHYECKHMH CPeACTBAMH
OPHEHTHPOBKHM.

3HavyeHue 0e0i TPOCTH B OPUEHTHUPOBKE CIENOro, GyHKIUU TPOCTH, BUBI TPOCTEH, CIIOCOObI
MHAMBUAYaJIbHOTO O00pa TPOCTH.

CriocoObl OpUEHTUPOBKM C TPOCTBIO: MPABMIIBHBIA 3aXBaT U YAEP)KUBAHUE TPOCTH, TEXHUKA
0€30MacHOCTH MPH 0OPAILEHUH C TPOCTHIO.

[Tpuemsbl X060bI C TPOCTHIO: MAsITHUKOBBIN, AMAarOHAJIBHBIN, IPUEMBI IPOTSKKU U CKOJIBKEHHUS.
[TonseM M crmyck MO JIECTHUIE C MOMOIIbI0 TpocTH. OOpallleHHe C TPOCThIO B 3AAHUIX U
MOMEIICHUSX, B TPAHCIIOPTE, MIPU XOJIb0OE CO 3pSAYMM MPOBOXKATHIM; OOHAPYKEHHE MPEMATCTBUI
¢ moMoI1bio TpocTu. OOpalieHre ¢ TPOCThIO MPU MEPEX0/Ie Yepe3 YIully.

Koppexkunonnsiii kypc «lIpocTpaHcTBEHHass OpPHEHTHPOBKa» TECHO CBSI3aH C  PSAJIOM
0011e00pa30BaTeIbHBIX U KOPPEKIMOHHBIX JAUCUUIUIMH Y4e€OHOro IMiaHa, T.K. MPAaKTUYECKH Ha
BCEX YPOKAaX IIKOJBHUKU OTPa0aThIBAIOT OPUEHTHPOBKY B MUKPOIIPOCTPAHCTBE, OPUEHTHPYSCH B
KHUTE, TeTpaJu, Ha paboyeM MecTe; B 3HAKOMOM 3aMKHYTOM IPOCTPAaHCTBE, MEPEBUrasiCh IO
Kjaccy (BBIXOJS K JIOCKE M BO3BpallasChb Ha CBOE MECTO); B HE3HAKOMOM 3aMKHYTOM U



CBOOOTHOM MPOCTPAHCTBE BO BpeMs pa3HOOOPA3HBIX IKCKYpCHid. TecHast CBA3b MPOCIECKHBACTCS
CO CIIEAYIOIMMHU Y4eOHBIMH MpeIMeTaMH U KypcaMH KOPpPEKIIMOHHO-pa3BHBAIoOIIel oOnacTu
BHEYPOYHOU IEATEIBHOCTH.

COHAEPXXAHUME KOPPEKIITMOHHOI'O KYPCA «IIpocTpancTBeHHAsi OpUCHTUPOBKAY
Pacnpenenenue conepkanus Mo rogaM o0y4eHHS SBISETCS TPUMEPHBIM.

5 KJIACC

BrisiBnenue wuMeronmxcss 'y OOy4yaroIIMXCsi HAaBBIKOB OPUEHTHPOBKH B IPOCTPAHCTBE U
MoOUIbHOCTU. M3ydeHrne HCXOJHOTO YPOBHS TOTOBHOCTH COXpPAaHHBIX aHAIMW3aTOPOB K HX
UCTIOJIb30BAHUIO JIJIS1 OPUEHTHPOBKH B IPOCTPAHCTBE.

3HaueHUE HABHIKOB OPUEHTHUPOBKU B IMPOCTPAHCTBE U MOOMJIBHOCTH JJISi CaMOCTOSITEIIbLHOMN
XKHU3HU cienbiX. CucreMbl MOOMIIBHOCTH JIMII C HApyIISHUSMH 3PEHUS: NepeaBHKeHue 0e3
TPOCTH, C COMPOBOKIAIOUINM, C COOAKOH-TIPOBOTHUKOM.

OpuenTtupoBka B moMmemieHUsX. llepenBmwkeHne B 31aHUSX W TNoMenieHusx. [loBropenue:
MPUEMBI TIEPEABMKCHUS B MMOMEIIEHUAX U 3aHUAX 0€3 TPOCTH, C TPOCTHIO, C MUCIOIH30BAHUEM
OCTaTOYHOro 3peHus. [Ipuembl 3amUTBI Tena OT CTOJKHOBEHHMU ¢ mnpeameramu. l[Ipuembl
MCIIOJIb30BaHUsl TPOCTU IIPU U3ydeHHUH noMenieHus. [lepeaBikeHre B pa3TU4HbIX IOMEIICHUSX,
HE 3aIO0JHEHHBIX OOJBIIMM KOJMYECTBOM IPEIMETOB, HO HMEIOIIUX KOPUIOPHI, TTOBOPOTHI,
JBEpH, OKHA, YIIIyOJIeHUs, IECTHUYHbIE KIETKH, momaaku u T.1. [losropenue. [lepeasmxenue
B U3YyYECHHOM (3HAKOMOM) TOMEIIEeHUH. AHain3 omuOoKk. CaMocTosATeNbHAs OPHEHTUPOBKA B
HE3HaKOMOM moMmernieHud. [lpueMbl oOcnenoBanus MOMeENIeHud U 3A1aHui cienbiMu. [Ipuemsl
o0cIie1oBaHUs TIPEAMETOB, HAXOSIIUXCS B MoMenieHnsX. OCHOBHBIE PE/ICTABICHUS O 3AaHUSIX
U TIOMEIICHUSAX, BUJBI 3[JaHUI U MOMEIICHUM, BIJICIIEHUE TJIaBHBIX OPUEHTUPOB B MOMEIICHUAX
U 3JJaHUSX C YUETOM COCTOSIHUS 3pUTEIBbHBIX (QyHKIMNA oOydaromuxcs. [IpakTuyeckue 3aHATHS B
HOBBIX ToMelIeHUsIX. OpUEeHTHPOBKA B MOMEIICHUSIX U 3/1aHUSAX: Mara3uHbl, OTJEICHUS CBS3H.
CB00OIHOE OPUEHTUPOBAHUE B 3HAKOMOM ITOMEIICHUH.

[TpocTpaHcTBeHHast OpUEHTHPOBKA B ObITy. OpuEHTHpPOBKa B IIKOJIE: B TyMOOYKe, B MapTe, B
mkagy. loma — B mikady, B MeOEJIbHON CTEHKE U T. 1.

dopmupoBaHue NpeacTaBieHus o ropoae. @opMupoBaHUe OOLIET0 MPEICTaBICHUS O TOpoJe
(reorpaduueckoe MOJOKEHUE U pelbed) MECTHOCTH, YUCIO PAOHOB, MPOTSKEHHOCTh C CEBEpa
Ha IO W C 3amaja Ha BOCTOK; IUIOIIAJAW, TeaTpbl M T. I.). IIpaBuna mnepeaBukKeHus:
NPaBOCTOPOHHEE JBIDKCHHWE (WCKIIOYCHHS), BBIICJICHHE TJAaBHOTO  OPHEHTUpAa TpHU
NEepeABIKEHUH; IOCTOSIHHbIE MPENATCTBUS M BpeMeHHble M T. 1. M3ydeHue mnpHeMoB
obcnenoBanusi Topoia. BeIOOp OTIpaBHOTO MyHKTA, TOUYKH OTCYETA; OOCIEIOBAHUE U U3yUEHUE
OpPUJIETAIOIIMX K IIKOJIE YJIHMII M OCHOBHBIX OOBEKTOB (OPUEHTHPOB), HAXOAAILIMXCS Ha ATHUX
ymuuax u 1. I1. YriyOneHHoe 03HAKOMIJIEHHME C 3JIEMEHTaMHU YJMIBL: JI0pora, ra3oH, TpoTyap,
JI0OMa, mapaneTsl (orpaxaeHus ), Moabe3qHas 1opora (mpaBuiia MoaAXo/ia K MOJbE3IHON 10pore),
KYCTapHHK M T. JI. YIPaOKXHEHHUS B X0Jb0€ 10 MPUIIETAIOIINM K IIKoJie yiaumaM (6e3 mepexona
yepe3 yauiy). [Ipuembl Xo1p0b1 C ONBITHBIMU U CIyYalHBIMU CONPOBOXKIat0IUMU. [IoBTOpeHME
IPUEMOB XOJBOBI C CONMPOBOXAAIOMIMM. XOIb0a MO Y3KHUM IPOXOJaM, B IOMEUICHHSX, TI0
JIECTHUIIE, IPOXOXKICHUE B JIBEPh; MOCAJKa B JIETKOBYIO MAIIMHY U T. . AKTUBHOCTh (BeayIas
POJIb) CIENOT0 Kak HeOOXOAWMOE YCJIOBHE IpH oOlmeHnHu ¢ compoBoxaatronuM. OOmieHue B
YUPEKACHUAX OBITOBOrO 0OCTYKMBaHHUs (Mara3uHbl, MOMUKIMHUKA). OOpalieHne K Mpox0oxXUM
Ha ynuie 3a nomormpio. [IpaBuna mepexoma yepe3 mopory. Buabl nmepexpectkoB. OCHOBHBIE
npaBuiia Mepexoja uepe3 J0pory, onpeseleHne MOMEHTa JUIs Iepexoia, MOoAXoa K TpamBaro,
nepexoa TMOIBE3IHBIX JIOPOT, HAXOXKICHHE TJaBHOW IIOPOTM W BTOPOCTEIIEHHOW U Jp.
Omnpenenenue nepekpecTka (OJHOCTOPOHHEE U JABYXCTOPOHHEE JIBUXKEHHE, IeHIeXO0IHbIe
JOPOXKH, WX BHIBI M ONpeAesieHHe Mecta mepexona, «OCTpoBOK» 0€30MacHOCTH | Ip.).
W3yuenne MapumpyToB 10 ONmKaMIIMX K IIKOJE OCTAaHOBOK OOILECTBEHHOIO TPaHCIIOPTA.
OCOOCHHOCTH OCTaHOBOK TpamMBacB M aBTOOYCOB. V3ydeHHe MpaBwil YIUYHOTO IBIKEHHS (110
nporpaMMe 5-To Kjiacca ¢ y4eToM ClieU(pUKH OPUEHTHPOBKH CIIETIBIX).



Hcnonb3oBaHue  OOLIECTBEHHOTO  TPAHCHOPTa B HPOCTPAHCTBEHHOM  OPUEHTHPOBKE.
OpueHTHpoBKa U paboTa TPOCTBIO MPH MOAX0/€ K 0OIECTBEHHOMY TPaHCIOPTY, NPH MOCAAKE B
CAJIOHBl W TPH BBIXOJE M3 TPAHCHOPTHOTO cpenacTBa. OCOOEHHOCTH TMOCATKU CIENbIX B
OOIIeCTBEHHBII TpaHCIOPT B pa3Hoe Bpems rojaa. Touka orcyera, COOJIIOJEHHE PACCTOSHUS,
HAXOXXJCHHUE JIBEPH, H3MEpPEHHE BBICOTHI CTYNEHbKHM, METOJMKAa TIOCaJKH B TPAHCIOPT.
KommiiekcHOe MCHoIb30BaHUE COXPAHHBIX AHAIM3ATOPOB. YIPAXHEHUS B MOCAJIKE B pa3Hble
BUJIBI TPAHCIIOPTA, BKIIFOYAst MAPLIPYTHOE TAKCH.

Pacimmpenne HaBBIKOB IPOCTPAHCTBEHHOI'O OPUEHTHPOBAHUSA U MOOMIIBHOCTH OOydYarolmuxcs ¢
Y4ETOM pa3iIMyYHOi O0OCTaHOBKHU. Pa3BUTHE HABBHIKOB OPUEHTHPOBKH IO TUIY «KAPTA-IIyTh» H
«kapTta-o0o3peHue». Pa3BuTue yMeHMH M HaBBIKOB COCTABIATh CXEMbl MapUIPyTOB, IJIAHOB
YL, IBOPOB, OTACIBHBIX yY4acTKOB ropoa u T. I. Pa3BuTHE yMeHMI M HABBIKOB IPOXOIUTH
MapuUIpyThl, U3y4eHHbIE B Kj1acce 1o cxeMe. OcoOOEHHOCTH OPUEHTUPOBKH y BOAOEMA.
Hcnonp30BaHue TOCTYIHOW Cpeasl B MPOCTPAHCTBEHHOM OPHEHTHPOBAHUUM M MOOWJIBHOCTH.
3HayeHue JOCTYMHOH cpenbl Uil CaMOCTOATENbHOIO IEPEeIBUKEHUS U OPUEHTHUPOBKH B
npoctpancTBe. CTalMOHApPHBIE CPEACTBA MOOWIBHOCTH (TIOPYYHH, TaKTWUIIBHBIE Ha3eMHBIE
ykazaTenu). Tumbl TakTUIBHBIX Ha3eMHBIX Yykaszarened. CrenuanbHble OCsA3aTeNbHbIE U
3pUTENbHBIC OPUEHTHPHI s nomeneHnid. Ocs3arenbHble, CIyXOBBIE U 3PUTEIbHBIC yIMYHBIC
OpPUEHTHUPBI.

DJEeKTPOHHBIE CpEeACTBA MOOWIIBHOCTH. DIIEKTpOHHast TpocTb. JlazepHeie, mH(ppakpacHble U
yIABTPa3BYKOBBIE YCTPOICTBa, OOHAapyXHBalOIME MPENATCTBUS HAa PAcCTOSHUU  (OYKH,
(doHapuKH, IPUCTABKH JUIsl TPOCTH)).

Pabota no npeonosnenuto Gpooduit 1 BHYTpeHHUX OapbepOB MPOCTPAHCTBEHHOTO OPUEHTHPOBAHMS
u MoOmnbHOCTH. [IpeogosieHue cTpaxoB CaMOCTOSITENIBHOTO MEPEABMKEHUS B 3aKpbITOM U
CBOOOJTHOM IPOCTPAHCTBE, HE3HAKOMOI'O IIPOCTPAHCTBA, CAMOCTOSITEIBHOIO IOJIb30BAHUSA
00111eCTBEHHBIM TpaHcopToM. [IpeosioneHne KoMIUieKca TMEpeABUKEHUS C OO TPOCTHIO.
Pa3BuTne KOMMYHHMKATHBHBIX HaBBIKOB. lIpeojoneHue BHYTpEHHMX OapbepoB U KOMIUIEKCOB
npu OOpalIeHWH 3a TMOMOIIBI0 K HE3HAKOMBIM JIIOJSM W TEPEABIKEHHS CO CIydailHBIMHU
COINPOBOXKIAIOIMMH. Pa3BUTHE TOTOBHOCTH aJIeKBaTHO TNPUHUMATh M PALUOHAIBHO
UCIIOJIb30BaTh  TMpeJularaéMylo THoMollb. Pa3bsCHEHHE CllydalHBIM  COIPOBOXKIAIOLIUM
0COOEHHOCTEH M 3JIEMEHTapHBIX MPaBHJ COBMECTHOIO IEPEJBUKEHUS CO CIENbIMH. YMEHUe
3arpamuBaTh aJ€KBaTHO 3alpallMBaTh M TOJIYYaTh HYXHYIO HH(OPMAIMIO OT CIy4YaiHBIX
IPOXOXKUX, MACCAXUPOB OOIIECTBEHHOTO TpaHCHOPTa, Mokymartenedl u T.0. I[loBeneHue B
pa3MYHBIX TPYAHBIX W  CTPECCOBBIX CHUTYallUsiX, CBSA3aHHBIX C CaMOCTOSATEIBHBIM
HepeABIKEHUEM.

6 KIIACC

JluarHocTuka NpakTHYECKUX YMEHHUH 0O0ydarolIuxcsi MO0 OPUEHTHUPOBKE B IPOCTPAHCTBE U
MOOWJIBHOCTH Ha HA4yaJlo M 3aBeplleHue y4eOHOTo roja.

3Ha4yeHrEe HAaBBIKOB CAMOCTOSITEILHOIO MPOCTPAHCTBEHHOTO OPHUEHTUPOBAHUS U MOOMIIBHOCTH B
KU3HU U JIeATEIbHOCTH CIEeNbIX Jitojiel. [IpumMepsl U3 )KU3HU U JESTEIbHOCTH CICTBIX.
OpueHnTrupoBKa B nomemeHusx. CaMoCTOATENbHOE NEPEABUKEHNE B NIOMELIEHUAX U 3JaHMSIX.
[ToBTOpenue: [Ipuembl OpuEHTHUPOBKHU B MoOMelIeHUsX 0e3 TpocTH. [Ipuembl nepeaBmkeHus B
Pa3IMYHBIX MOMEIIEHUSX, 3aN0JHEHHBIX MpeIMeTaMu (IpHeMbl 00CIeI0BaHuUs, UCIIOIb30BaHUS
TPOCTU M JIPYTHX MPEIMETOB ISl OPUEHTUPOBKHU, MPUEMBI 3alllUTHl Tela OT CTOJKHOBEHHUU C
npeameramu). OpuUeHTHpPOBKAa B MarasuHax M OTHAENEHHUsX cBs3u. [IpueMsl oOcnenoBaHMs
0OJBIIMX TOMELIEHUHM (3pUTENbHBIN 3al1 B TeaTrpe, B CIOPTUBHOM COOPYXEHHM M T. II.).
[IpocTpaHcTBeHHast OpUEHTUPOBKA B ObITY. OpPHEHTHPOBKAa B aCCOPTUMEHTE JIEKapCTBEHHBIX
npenaparoB, nap@roMepun, OBITOBOM XUMHH U T. JI. C TIOMOIIBIO KJIACCU(UKAIIUN YIAKOBOK U
MeTOK. OpUEHTHPOBKA B HE3HAKOMOM ITOMEIIEHUU.

OpuentupoBka B ropoxae. dopmupoBaHue mpeacraBieHuss o ropojae. PailioH, B KOTOpoM
HaXOJUTCs MIKOJa, pesibed MecTHOCTH. [IpaBuiia caMOCTOSATENBHOTO TEPEABUKEHHS 10 TOPOTY.



JIByXCTOpOHHEE JBI)KCHHE TpaHCIOpTa. BpeMmMeHHble ¥  MOCTOSHHBIE  MPENSTCTBUSL.
YriybneHHoe u3ydeHre ropoja, 03HaKOMJICHHE ¢ JIeMEHTaMu YJuIlbl. BeiOop mpuema paboThl ¢
TPOCTHIO TPHU TMEPEIBIKESHUHU TI0 YJIHIIAM, HAXOXICHHE TJIaBHBIX OPUEHTHPOB. KoMmIuiekcHoe
MCIIOJIb30BaHNE COXPAHHBIX aHAJIM3aTOPOB MPHU MEPEIBMKEHHUM I10 YIUIAM: 3BYKOBBIC JTUHUU
KaK TJIaBHBIE OPHEHTUPBI MPU MEPEABIKCHUN 110 TPOTyapy u T.1. Vcronbp3oBanue HOpMEHHOTO
(MpeIMEeTHOTr0) OCTAaTOYHOTO 3PEHHS M ONTHYECKHUX CpPeIACTB (MOHOKIICH, OWHOKICH) Ipu
OpUEHTUPOBKE B ropoje. [Ipuempl X0Ab0bI C OMBITHBIMUA M CIIyYalHBIMH COIPOBOIAFOIIUMHU.
[Tprembl X0ab0BI C COMPOBOXKIAIOIIMM B OOIIECTBEHHBIX MecTax (TeaTp, KUHO, YIUIBI U T.1.).
[lepeaBmwkeHre C CONMPOBOXKIAIOIMIMM IO TPOTyapy, Yepe3 JAOpory, IO Y3KHM MECTaM,
npeogosienue npenarctBuil. [lepexon uepe3 gopory. Buabsl nepekpectkoB. [IpaBuna nepexona
TPAHCIIOPTHBIX TOpor. KOMIUIEKCHOE MCIOJIb30BaHNE COXPAHHBIX aHAJIM3aTOPOB MPHU MEPEXO0JIe
noporu. TouHoe ompenereHHe IBETOBOrO CUTHalla cBeTO(dopa, MEpexo]l 4uepe3 pas3iiuyHbIe
JIOPOTH, Pa3IMYHbIC BUJBI IEPEKPECTKOB (TPEXCTOPOHHHE, YETHIPEXCTOPOHHUE, JBYXCTOPOHHUE
u 7p.). M3ydyeHue wMapuipyToB [0 pa3IUYHBIX OCTAaHOBOK OOIECTBEHHOTO TPAHCIOPTA.
Brinenenune ocoOeHHOCTEH KaXJOro KOHKpETHOro mapuipyra. OCOOEHHOCTH pacIONOKEHUs
TpaMBailHBIX U aBTOOYCHBIX OCTAaHOBOK. YTMPAXHEHUS B HAXOXKICHUU OCTAaHOBOK. Pa3BuThe c
MOMOIIBIO CIEIHANTBHBIX YIIPAKHCHUH YyBCTBA MPEnsATCTBU. [IpaBuia yIIMaHOTO ABMKEHUS (TI0
nporpaMmme 6-To Kjiacca ¢ yueToMm crnenuduku OpueHTUPOBKHU ciienbix). [log3emMHble mepexosl.
Buasl mnom3emMHBIX MEepexonoB, HMX Ha3HaueHuWe, QopMuUpoBaHHME oOpa3za HA3EeMHOIO
MIPOCTPAHCTBA.

Hcnonp30Banne OOMIECTBEHHOTO TPAHCIOPTA U M3yYEHHE MApIIPYTOB 110 JOMa OOyYarOIIUXCS.
OpueHTupoBKa U paboTa TPOCTHIO MPH MOAXO0/A€ K TPAHCIIOPTHOMY CPEACTBY, IIPU MOCAJIKE B €T0
CaQJIOH | MPH BBIXOJIC U3 TpaHCIopTa. KOMIUIEKCHOE HCIOIh30BAaHUE COXPAHHBIX aHAIN3aTOPOB U
MpaBWJia IMOCAJAKH B TPAHCIOPTHOE CPEJICTBO: HAWTH OCTAHOBKY, HAaWTU OOpIIOp, CyMETh
MPABHIILHO OOPATUTHCS K JIFOJISIM, OKHJIAIONIUM TPAHCIIOPT; TOYHO YCIIBIIIATh, TJ¢ OCTAHOBUTCS
aBTOOyC WIIM TpOJUIeHOyc, HATH TOYKY OTCYETa; COOTHECTH 3BYK OTKPBIBAIOIIMUXCS ABEPEU CO
CBOMM MECTOIIOJIOKEHUEM, TIPABHIIBLHO MOJOUTH K JBEPH U MPOU3BECTH MOCAAKY B TPAHCIIOPT;
€CJIM 3TO TPaMBaii, TO 3apaHee 0OPaTUTHCS K JIOASIM U Jajiee UCTIOIb30BaTh METOANKY MOCA/IKH B
TpancnopT. OmnpeneneHne pa3HBIX BUIOB TpaHCIOpTa Ha ciyX. M3ydeHwe MapmipyToB
TOPOJICKOTO OOIIIECTBEHHOTO TPaHCIOPTa, BKJIIOYasi MapHIPyTHOE TakcH. M3yueHne MapiipyToB
TOPOJICKOTO TPAHCIIOPTA, MPOXOASIIAX TIO MPWISKAINIMM K IIKOJIe YiuiaMm (0CoOEHHOCTH
pacmoyoKeHUsI aBTOOYCHBIX, TpaMBalHBIX, TPOJUIEHOYCHBIX OCTAaHOBOK, OCOOEHHOCTH
MEPEKPECTKOB, HAXOXKICHHE TIEPEXO/I0OB OKOJIO OCTAHOBOK OOIIECTBEHHOTO TPAHCIIOPTA U T. II.).
W3ydeHne MapuipyToB 10 1oMa ydamuxcs. Beroop Hanbosee paliioHaIBHOTO U3 HUX.
Pacmmpenre HaBBIKOB MTPOCTPAHCTBEHHOTO OPUEHTUPOBAHUS W MOOWIILHOCTH OOYYArOIIMXCS C
YUETOM pa3IU4HON OOCTaHOBKH. Pa3BUTHE HABBHIKOB OPUEHTHPOBKU MO TUIY «KapTa-MyTh» U
«kapta-o0o3penue». CocraBieHne cxem MapmpyToB. OpHEHTHpOBKAa B CKBEpe, B Iapke, B
MarasmHax, B Kkade, B TOJ3EMHBIX MepexojiaX, Ha OcTaHoBKax M T. 1. OcoOGeHHOCTH
OPUEHTUPOBKH Ha TIPOCEIIOYHBIX JJOPOTaX, Ha YJIHIaX CEIbCKOTO THTIA.

Hcnonk3oBaHue AOCTYMHON cpefbl B MPOCTPAHCTBEHHOM OPHUEHTHPOBAHHUH U MOOMIBLHOCTH.
Buael, Ha3HaueHWE W TIPaBHJIa WCIIOJIb30BAHUS TAKTHIBHBIX HA3eMHBIX yKaszarenei. [Ipuemsr
oOHapyXeHHs] ¥ WACHTU(UKAIMKA TaKTUIBHBIX HA3€MHBIX yKa3aTelel U CIEKEHHUs MO0 HUM C
MIOMOTIBIO TPOCTH.

DNEeKTpOHHBIE cpecTBa MOOUIbHOCTU. [IpaBuia monp30BaHus Ta3epHBIME, HH(DpPAKPACHBIMU U
YIBTPa3BYKOBBIMH YCTPOMCTBAMHK, OOHAPYKUBAIOIIUMH TIPEIIATCTBUE HA PACCTOSHUU.

Pabora no npeononenuto Goduii 1 BHyTPEHHUX OaphEepPOB MPOCTPAHCTBEHHOTO OPUEHTUPOBAHUS
u MoOmibHOCTH. [IpeoosieHrue CTpaxoB CaMOCTOSTEIIEHOTO TEPEIABMKCHHUS B 3aKPBHITOM W
CBOOOJHOM TMPOCTPAHCTBE, HE3HAKOMOTO TIPOCTPAHCTBA, CAMOCTOSITENLHOTO TMOJIB30BaHUS
00IIIeCTBEHHBIM TpaHCTIOpTOM. [IpeosoneHne KoMIuiekca TMepeABUKEHUSI C OO TPOCTHIO.
Pa3BuTHE KOMMYHHMKATHBHBIX HaBBIKOB. [IpeojonieHue BHYTPEHHUX OapbepoB M KOMILIEKCOB
pu OOpaIlieHWH 3a IOMOINBI0 K HE3HAKOMBIM JIFOJSM W TEPEJBIDKECHUS CO CIyJaiHBIMHU
COMPOBOXKAAOIIMMU. Pa3BUTHE TOTOBHOCTH aJIeKBATHO MPHHUMATh W  PalMOHAIBHO



UCIIOJIB30BaTh  IpeUIaracMyr0 IoMollb. Pa3bsiCHEHHE ClydallHBIM  COIPOBOXAAKOLIUM
0COOEHHOCTEM M 3JIEMEHTapHBIX MPAaBHJ COBMECTHOIO IEPEIBUKEHUS CO CIENbIMU. YMEHUe
3arpamuBaTh aJ€KBaTHO 3allpallMBaTh M MOJIY4YaTh HYXHYIO HH(OpMAIMIO OT CIy4YailHBIX
IPOXOXKUX, MACCAXUPOB OOIIECTBEHHOTO TpaHCHOPTa, mokynarened u T.0. I[loBeneHue B
pa3IMYHBIX TPYAHBIX U  CTPECCOBBIX CHUTyallMsX, CBA3aHHBIX C CaMOCTOATEIbHBIM
[EePEABUKCHUEM.

7 KIIACC

JluarHocTuka NPakTUYECKUX YMEHHUH O0ydaroluXcs IO OPHEHTUPOBKE B IPOCTPAHCTBE HU
MOOMJIBHOCTH Ha HAa4ajo U 3aBeplIeHHe y4eOHOro roja.

3HayeHUE HABBIKOB CAMOCTOSITEJIbHOW IPOCTPAHCTBEHHOM OpPUEHTUPOBKU B IKU3HU U
JeSITeTILHOCTH CIIETIBIX JIFoiei. [IpuMephl U3 KU3HH U AEATEIBHOCTH CIICTIBIX.

OpuenTrpoBKa B nomeueHusx. OpHeHTUPOBKa B OIMKANIINX K LIKOJIE MOJIMKIMHUKE, alTeke,
IIPO/IOBOJILCTBEHHBIX Mara3uHax. [IpueMbl OpHEHTHPOBKH M TEPEIBHIKCHUS B TTOMEICHHSIX
pasnnyHbIX TUIOB. [loABanbHBIE OMEIIEHUS, UX BHUJIBI U OCOOCHHOCTH OPUEHTHPOBKH B HUX.
CamocrosTenpHas OpDUCHTUPOBKA B 3HAKOMBIX U HE3HAKOMBIX ITOMEIICHHUSX.

[IpocTpaHcTBeHHast OpUEHTUPOBKAa B ObITy. OlpenesneHue AOCTOMHCTBA MOHET, INPHEMBbI
pasnuueHns OyMa)KHBIX KYITIOP; OPUEHTHPOBKA B KBAPTUPE U IIPH YXOJI€ 32 KBAPTUPOIA.
OpuenTrpoBka B ropojie. @opMUpOBaHUE MPEICTABIECHUS O TOPOJIE.

Paiion, B KOTOPOM HaxOAMTCS IIKOJIA-MHTEpHAT (IIKojda). PacmonoxxeHwe KyJabTYPHBIX H
OBITOBBIX YUpEXJIEHHUH (TeaTpbl, KHHOTEATphl, IJIaBIOYTAMT, YHUBEpMard u T. A.). M3ydenue
ropoza. YriayOjaeHHOe 03HAaKOMJIEHHUE C 3JIEMEHTAMH YJIHIIbL.

Viuna, kBapTan. YHOpaXXHEHUs B NPSAMOJMHEHHOM JBHXKEHMH C IOBOPOTaMH, C IEpPEHOCAMU
IPOCTPAHCTBEHHOTO 00pa3a. YNpaKkHEHUs B XOAp0€ IO MPUIIETalolnIUMM K HIKOJIe ynuiaMm 0e3
nepeceueHust Ux IpyrumMu. OpHEHTHPOBKA BO JBOpPAX, MOJb30BaHME KOJaMH, JU(TaMu U Ap.
[Tpuemsbl mepeIBUKEHUS C ONBITHBIMU M CITyYailHBIMH CONPOBOKAaromumu. [IpaBuia nepexona
yepe3 jgopory. Mcrnonb3oBaHHWE COXpaHHBIX aHAJIM3aTOPOB IIPH IEPEXOJe uepe3 JOopory.
Omnpenenenye BETOBOrO CUTHaia cBeTogopa 0e3 MUCHOIb30BaHUS 3pEHHS (OPUEHTUDP HA 3BYKH
MOTOpPOB MallIMH, TOBEACHUE JIIoJe Ha mepexonae M T. m.). Ilepexox depe3 TpaHCHOpPTHBIE
JOPOTH, CBSI3aHHBIE C TUIOMAASAMHU. V3ydeHne MapmpyToB [0 pa3IHYHBIX OCTaHOBOK
0O0I1IeCTBEHHOT'O TPAHCIIOPTAa.

VYnpaxHeHuss B OOHAapY)KCHHH TpPaMBalHBIX, aBTOOYCHBIX W TPOJUICHOYCHBIX OCTaHOBOK,
HaXOXXJIeHHE MecTa rnepexona. Busl TpaMBalfHBIX U aBTOOYCHBIX (TPOJUIEHOYCHBIX) OCTaHOBOK.
YnpaxHeHus: Ha pa3BUTHE YyBCTBa MpersTcTBUs. OOHapyKEHHE U MPEOJ0JICHUE MTPETATCTBHM,
KOMIIJIEKCHOE HCIIOJIb30BaHME COXPAHHBIX AHAIM3aTOPOB, Pa3BUTHE MBIIIEUHO-BUTATEIbHOM
naMsITH Ha MapuipyTe ciegoBanus. [IpaBuia ynmuyHoro ABrKeHHs (10 MporpamMMe 7-To Kiiacca ¢
y4eTOM crietu(puKd OPUEHTUPOBKY clienbiX ). [loa3eMHble nepexopl.

Haznavenue u BHJIBI IOA3EMHBIX TIEPEXO0IOB, (GOPMHUPOBaHNE 00pa3a Ha3eMHOTO MPOCTPAHCTBA.
Bupl noa3eMHbBIX EPEX010B, BBIXO HA PAa3IMyYHbIE YIULBI U T. 1.

Hcnonp3oBanue 00IIECTBEHHOTO TPAHCIIOPTa U M3YYEHHE MApUIPYTOB JI0 AOMY OOYdYarOInXCs.
OpueHTHpoBKa U paboTa TPOCTBIO MPH MOAX0IE K TPAHCIIOPTHOMY CPEJCTBY, MPH MOCAJKE B €r0
CaJIOH M TIPH BBIXOJE M3 CaJOHAa TPAHCIOPTHOTroO cpenctBa. OTpaboTka HAaBBIKOB (TOAXO,
10CajiKa, BBIXOJ U3 TPAHCIOPTA; MCIIOJIb30BAaHHE B KOMILIEKCE BCEX COXPaHHBIX aHAJIH3aTOPOB).
M3yueHre KOHKPETHBIX MapHIPyTOB TOPOACKOrO TpaHcmopTa. l3ydeHwe MapmipyToB a0
OMONIMOTEKH CIIENBIX, J0 TOPOJCKOW MyOauMuHOW OMOIMOTEeKH, 0 Tearpa M T. m. M3ydeHue
MapIIpyTa /10 10Ma 00y4YaroXcs.

Pacmipenre HaBBIKOB IPOCTPAHCTBEHHOTO OPHEHTUPOBAHMS W MOOWUJIBHOCTH C YYETOM
pa3NuYHON 00CTaHOBKH. Pa3BuTHE HABBHIKOB OPUEHTHPOBKH IO THITY «KapTa-MyTh» U «KapTa-
00o03peHue» (MOJIMKIMHUKA, MOYTa, IYHKT OIUIaThl MOOWJIBHOW CBS3HM, TOPOJCKOW MapK
KYJIbTYpbI ¥ 0T/AbIXa). OCOOEHHOCTH POCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKH B JIECY.



Hcnonb30BaHue OCTYIMHOM Cpelsl B MPOCTPAHCTBEHHOM OPHEHTHPOBAHUUM M MOOUJIBHOCTH.
CamocTosTenbHOE MEPEIBIKEHUE B 3/IaHUAX C HCIIOJIIB30BAHUEM OCSI3aTENbHBIX W 3PHTEIBHBIX
opueHntupos. JlocTynHas cpena B ropoje. OcsizaTeNbHbIe, 3pUTENbHBIC U CITYXOBBIE OPUEHTHPHI,
0003HaYaIOMINe OCTAHOBKH, IEPEXO/BI U T.JI.

DJeKTpOHHBIE CpeAcTBa MOOMIBHOCTH. CMapTOHBI € HABUTAIIMOHHBIMH TPHIIOKEHUSIMH,
aJanNTHPOBAaHHBIMU ISl CIENbIX [OJb30BaTelaeld. THIBI HAaBUTAIIMOHHBIX MPHIIOKECHUH.
[TpunoxeHus, MO3BOJIAIONINE MPOKIAABIBATh MapUIPYThl U KOHTPOJIHPOBATH COOCTBEHHBIC
nepememiernss  («OsmAnd  Access», «Blind Square», «LoadStone»). Ilpwnoxenus,
npeHa3HaYeHHbIE JUIS OTCICKMUBAHUS JIBKEHHUE TpaHcmopTa («SHAeKe TpaHcmopT», «YMHBIN
TpaHcnopty», «Bus Timey).

Pabora no npeononennto Gpodbuii 1 BHyTPEHHUX 0apbepoB MPOCTPAHCTBEHHOT'O OPUEHTUPOBAHHUS
u MoOmmsHOCTH. [IpeogoneHue CTpaxoB CaMOCTOSATENBHOTO MEPEABMKEHUS B 3aKPHITOM H
CBOOOJTHOM MPOCTPAHCTBE, HE3HAKOMOTO IPOCTPAHCTBA, CAMOCTOSITEIBHOIO IOJIH30BAHUS
00IIeCTBEHHBIM TpaHcHopToM. llpeomoneHne Komiiekca MepeABHKEHUS C Oeloil TPOCTHIO.
Pa3BuTne KOMMYHUKAaTHBHBIX HaBBIKOB. lIpeononieHne BHYTpEHHHX OapbepoB W KOMIUIEKCOB
npu OOpalieHuH 3a TOMOINBI0 K HE3HAKOMBIM JIIOASM M TEpPEIBMKEHHUS CO CIy4aliHBIMH
CONIPOBOXKIAIOIMMH. Pa3BUTHE TOTOBHOCTH aJIeKBaTHO TPUHUMATh H  PAalMOHAIBHO
UCIIOJIB30BATh  NpEAJaraeéMyl0 IOMOIIb. Pa3bsiCHEHHWE CIlydallHBIM  COIPOBOXKIAIOIIUM
0COOEHHOCTEH M AIIEMEHTApHBIX IMPABHJ COBMECTHOTO TEPEIBUKECHUS CO CIENBIMH. YMEHHE
3ampaliuBaTh aJeKBaTHO 3alpalliBaTh W IOJIy4aThb HYXHYIO HH(OpMAIUIO OT CIy4allHBIX
IIPOXOXKUX, IACCAKUPOB OOILIECTBEHHOI'O0 TpaHCIoOpTa, mnokynartened u T1.1. [loBeneHue B
pPa3NUYHBIX ~TPYAHBIX M  CTPECCOBBIX CHUTYallMsX, CBSI3aHHBIX C CAaMOCTOSTEIIHHBIM
NEePEABIKEHUEM.

8 KITACC

JlnarHoctuka NpPaKTUYECKUX YMEHUN OOydaroluxcs [0 OpPUEHTHPOBKE B IPOCTPAHCTBE U
MOOWJIBHOCTH Ha Hayajo M 3aBepllieHre yueOHOro roja.

3HaueHUE HaBBIKOB CAMOCTOSITEIbHOM MPOCTPAHCTBEHHOW OPHUEHTUPOBKM M MOOMJIBHOCTH B
KHU3HU U JAEATEIbHOCTHU CIEMbIX JIOEH.

OpuentupoBka B mnomemieHusix. OpHEHTHpPOBKa B TeaTpax, B OTIEJIEHUSAX CBs3U (IIOYTa,
tesnerpad, MoOMIbHas CBs3b), cOepkaccax. OmpeneneHue (OpMbl TOMELICHUH, yMEHHUe
M0JIb30BAThCA TAaKCO(QOHOM, MecTa HaXOXACHHSA (paclojoXKeHUs)) OoO0pa3loB 3arOJHEHUS
O51aHKOB, BUJBI yciayr. HaxoxkeHue B 3aje yKa3aHHOro B OmiieTe MecTa, IpaBHjia Mpoxoja Ha
yKa3zaHHOE B Omiiere MecTo U T. 1. CaMocToATEIbHAs! OPUEHTHPOBKA B 3HAKOMBIX U HE3HAKOMBIX
MOMEIICHUSX.

[IpocTpaHcTBeHHass OpuUEHTUPOBKa B ObITYy. OpHEHTHpOBKAa CIENBbIX IPU CEPBUPOBKE CTOJIA,
NpaBUJIa OPUECHTUPOBKHU CJIETIBIX 3a CTOJIOM (JIOMa, B TOCTAX, CPEN HE3HAKOMBIX JIFOJIeH) U T. 1.
OpuentupoBka B ropoje. PopMupoBaHHE TpeACTaBleHUs O Topoae. PopmupoBaHue
IpEeJCTaBICHUs O TOpoJie B 1IeJIOM (BCe pailOHBbI), IUIOIAAN, TJIaBHbIE YJIMIIbI, TOPrOBbIE LIEHTPHI,
BBICIIME Yy4YeOHBIC 3aBefeHUST W T. 1. llpuemsl oOcimemoBaHuss TOpoaa. YTIIyOJICHHOE
O3HAaKOMJICHHE C OOBEKTaMH Tropoja. YIpaKHEeHHE B XOJp0€ IO MpHJIEraloluM K IIKOJe
yIMIAaM, C TEPEXOJOM Yepe3 VYIHIy. YIPaXHEHHS B NPSIMOJIMHEHHOM TNEPEABUKECHUH,
pazianuHble oBopoTs! Ha 90, 45, 30 rpanycoB. OpueHTHUPOBKA BO IBOpAX, HAX0XKIEHUE HYKHOTI'O
noxbesna. ObcnenoBaHue yIUI U BhIEIEHHE ocoOeHHOCTe! U T. 1. [IpreMbl nepenBrkeHus mo
ropomy.

[lpuembl TIEpENBMIKEHUSI IO TOPOAY C ONBITHBIMH H CIyYaWHBIMH COTPOBOYKIAIOIIIMH.
OcobeHHOCTH PabOTHl TPOCTBIO BO BpeMsl MEpexoaa 4epe3 JAOpOry, B METpo, MpH IMOcajKe B
noe3a. AKTHBHas no3UIMs ciernoro. OcCOOEHHOCTHM HCHOJIb30BAHUS Pa3IMYHBIX  (QOpM
OCTaTOYHOTO 3pEHMS IIPU OPUEHTUPOBKE U NEPEABIKEHUH 110 ropony. [IpaBuna nepexona uepes
nopory. Ilepexoasl depe3 IOpory HpH pa3HbIX BHJAX NepeKpecTKoB. M3yueHue octaHOBOK
0O0IIeCTBEHHOT'O TPAHCIIOPTA.



3akperuieHue U 0000ILIeHHE 3HAHUM 1O OCOOEHHOCTSIM pACIOJIOKEHUS TpaMBalHbBIX U
aBTOOYCHBIX (TpOJUICHOYCHBIX) OCTaHOBOK. OIMAacHbIC MECTa, TUITMYHBIC TPYIHOCTH U OUTUOKH.
VYipaxkHeHus: Ha pa3BUTHE YyBCTBa NpensaTcTBuUs. [IpaBuna ynuuHoro nBuxeHus (1o mporpaMme
8-ro Kjacca ¢ y4eToM 3pHUTENIbHBIX BO3MOXKHOCTEW ciemnbix oOyuaromuxcs). Ilomzemubie
nepexopl.

Paznuynble BubI OI3EMHBIX Mepexoa10B. PopmMupoBaHue o0Opa3a HA3eMHOTO MPOCTPAHCTBA HAJl
NOJ3EMHBIM TEPEXOJIOM U OKOJI0O Hero. PacmojoeHue TOProBbIX TOYEK B IEepexonax,
0COOCHHOCTH BXOZIOB U BBIXOJIOB U T. II.

Hcnonb30Banue OOIIECTBEHHOTO TPAHCIIOPTa B MPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTHPOBKE M M3Y4YEHUE
MapuIpyToB A0 Joma oOydarommxcs. M3ydeHue MapHipyToB TOPOJICKOTO TpPaHCIOPTA,
COCAMHAIONIETO PA3NIMYHBbIe pailoHbl ropoaa. V3yueHue MapmipyToB 0 JoMa O0YyYarOIIUXCs.
OcoOeHHOCTH OpPUEHTUPOBKH Ha JKEJIE3HOJOPOKHBIX IulaTrpopmax W B moe3aax. Buabl
KeNe3HONOPOXKHBIX TaTGopM. OCOOSHHOCTH BBIXOAA HA JKEJIE3HOAOPOXKHBIC IJIAT()OpPMEL.
Pacnonoskenue 3kene3HONOpOKHBIX MIargopMm. BaxHocTh coxpaHeHHs NPSIMOIMHEHHOTO
JBYDKEHUS HA KeJIe3HOJOPOXKHBIX miatdopmax. OcodbeHHOCTH T0BOpOTOB HA 90 1 45 rpaaycos.
HaxoxaeHue moi3eMHBIX IePEX0/10B, COXpaHEeHHe 00pa3a Ha3eMHOT'O TPOCTPAHCTBA.
Pacmmpenne HaBBIKOB MPOCTPAHCTBEHHOTO OPUEHTHPOBAHUS U MOOMIIBHOCTH OOYYaroIuXcs ¢
YU4ETOM pa3IU4HON OOCTaHOBKH. Pa3BUTHE HABBHIKOB OPUEHTHPOBKU MO TUIY «KapTa-MyThb» U
«kapTa-o0o3peHue» (M3y4aroTcs MapIIpyThl 10 TOPOACKHX OOBEKTOB COLMAIBHOTO,
KYJIBTYPHOTO U OBITOBOTO HazHadeHHs). OcoOEHHOCTH MPOCTPAHCTBEHHOW OpPUEHTUPOBKH B
noJe.

Hcnonp3oBaHue AOCTYMHON cpefbl B MPOCTPAHCTBEHHOM OPUEHTHUPOBAHHUH U MOOMIBLHOCTH.
CamocTosTenpbHOE MEPEIBMKEHUE 110 TOPOJY C HMCIIOJIB30BAaHUEM OCS3aTEIbHBIX, CIYXOBBIX U
3pUTENBbHBIX OPUEHTHPOB.

DJEeKTpOHHBIE CpeacTBa MOOMIBHOCTH. CrIOCOOBI OPUEHTUPOBAHUS TPH TTOMOIIHA CITyTHUKOBOM
HaBuranuu. OpUEHTUPOBAHUE I[I0 3alHCaHHOMY TPEKYy, OPUEHTUPOBAHHUE Ha OCHOBE
MapuIPYTHBIX HHCTPYKIMH, OPUEHTUPOBAHUE 110 a3UMYTY.

Pab6ota no npeonosnenuto Gpooduit 1 BHYTpEHHUX OapbepoB MPOCTPAHCTBEHHOI'O OPUEHTUPOBAHUS
u MoOunbHOCTH. [IpeomoneHne CTpaxoB CaMOCTOATENBHOTO IEPEIBIKEHUS B 3aKPBITOM U
CBOOOJTHOM IPOCTPAHCTBE, HE3HAKOMOI'O IPOCTPAHCTBA, CAMOCTOSITEIBHOIO IOJIb30BAHUS
0011eCTBEHHBIM TpaHcopToM. [IpeosioneHne KoMIuiekca TMepeABUKEHUsT C Oenol TpOCThIO.
Pa3BuTHe KOMMYHUKATHBHBIX HaBBIKOB. [IpeoposneHre BHYTpEeHHUX OaphepoB M KOMILJIEKCOB
npu oOpalleHUH 3a TOMOIIBI0 K HE3HAKOMBIM JIIOJASM W MEPEeBUKEHUS CO CIy4alHBIMU
COMPOBOXKAAOIMMMU. Pa3BUTHE TOTOBHOCTH aJIeKBAaTHO MPHHUMATh W  PAlMOHAIBHO
UCTIONIB30BaTh  IpEIUIaraéMyl0 TMOMOIIb. Pa3bsiCHEHHe CIlydailHBIM  CONPOBOXKIAIOIINM
0COOEHHOCTEH M 3JIEMEHTApHBIX MPaBHJ COBMECTHOIO IEPEJBUKEHUS CO CIENbIMH. YMEHUe
3anpanvBaTh aJeKBAaTHO 3alpalivBaTh W MOJIy4aThb HYKHYIO HH(POpPMAIUIO0 OT CIydyalHBIX
IPOXOXKUX, MACCAXUPOB OOIIECTBEHHOTO TPAaHCHOPTa, Mokymarened u T.A. [loBenenue B
Pa3INIHBIX TPYAHBIX )51 CTPECCOBBIX CUTyalluiXx, CBSI3aHHBIX C CaMOCTOATCIIBHBIM
HepeABIKEHUEM.

9 KJIACC

JlmarHocTrka NPaKTUYECKUX YMEHUN OOydarolmuxcs [0 OPUEHTHPOBKE B MPOCTPAHCTBE U
MOOWJIBHOCTH Ha HAYaJlo U 3aBepllIeHue y4eOHOTo roja.

3HaueHHE HABBIKOB CaMOCTOATENbHOM MPOCTPAHCTBEHHOW OpPUEHTUPOBKH B JKM3HU U
JEATETLHOCTH CIICTIBIX JIF0/IeH (TPUMEPHI U3 KU3HH CIICTIBIX ).

OpuentupoBka B mnomemnieHusax. OpUEHTUPOBKA B TeaTpax, B PEMOHTHBIX MAcCTEpCKHUX, B
yHUBEpcaMax, B anTekax, B kade. OOcienoBaHne 3MaHUA Ha MPEAMET JTOCTYMHOCTH CIIEIBIM.
OpueHTUpOBKa B HE3HAKOMBIX ITOMEIICHUSIX.

[IpocTpancTBeHHas OpMEHTUPOBKA B ObITy. PaccranoBka mMeOenu B KWIIBIX TIOMEIICHUSX, B
KOTOPBIX MPOKUBAIOT CJICTIBIC JIFO/IH.



OpuentupoBka B ropone. PopMHpOBaHME TMPEICTABICHUH O Topone. YTiayOlieHHOe
03HAKOMJICHHUE C 3JIeMeHTaMH ropoja. CBsi3b pa3IUyHbIX YacTell ropoaa. OCHOBHbIE MarucTpaiu
ropoga. Pembed mectHoctu. 'oponckue BOJOEMBI W TAapKH, KPYIHBIE TOPTOBBIE LIEHTPHI,
BOK3aJIbl, KyJIbTYpHbIE HEHTPHI U T. A. KOMIIEKCHOE HCII0JIb30BaHUE COXPAHHBIX aHAJU3aTOPOB
B IIpollecCe OpPHUEHTHPOBKM B  IpocTpaHcTBe.  Pa3BuTvie  MBIIICYHO-IABUTATEIBHOU
YyBCTBUTEIHLHOCTU Ha Mapuipyte. OOcieroBaHHe MaplIpyTa Ha MpeaMeT ero 0e30MacHOCTH.
[Touck obwvekTa (KBapTUPHI) MO 3aaHHOMY anpecy. [lepeaBmkeHue Mo HECKOJIBKUM YIIHIIAM C
nepexosoM dyepe3 jgoporu. OOciempoBaHue ynuil M MEHIEXOAHBIX MapUIPYTOB, BBIICICHUE
OCTAaHOBOK U T. J. YNpaXHEHWs Ha pa3BUTHE 4yBCTBa mpensaTcTBus. OOHapyxeHHE U
PEO0JICHIE MPENATCTBUN, KOMIIJIEKCHOE HCIOIb30BaHUE COXPAHHBIX aHAJU3aTOPOB, Pa3BUTHE
MBIHIGHHO-I[BHF&TCHBHOﬁ MaMATH Ha MapuIpyTe CJIICAOBAHUAA. HpaBI/IJIa YIIUYHOTI'O JBUKCHHUA (HO
nporpaMmme 9-ro kiiacca ¢ yueToM BO3MOXHOCTEH ciiernbix oOydaromuxcs). [lepexonpr.
[Tom3emHbBIE TIEPEXOJBI M HAI3EMHBIE Tepexonl (MocThl). PopMupoBaHue oOpa3za HA3EMHOTO
MPOCTPAHCTBA, B YACTHOCTH, Yy JKEJIE3HOJOPOXKHBIX BOk3ajgoB. Homepa mmatdhopm u ux
0COOEHHOCTH, OTIpEICTICHNE NX MECTOHAXOXKICHUS H JIp.

Hcnonp3oBaHre OOIIECTBEHHOIO TPAHCIOPTAa B MPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTHUPOBKE M H3yUCHUE
MapuipyToB 10 JAomMa oOydarommxcs. M3ydeHue UMEIOIUXCS B TOpPOJE MapuIpyTOB
OOIIECTBEHHOTO TPAHCIOPTa, BKIIOYas MapHIpyTHOE Takcu. Hauyano u KoHel Mapuipyra.
Oco0OeHHOCTH OpUEHTHUPOBKU B METPO (€ciii B TOPOAE €CTh METPO, TO M3Y4YaloTCs €ro
KOHKPETHBIE OCOOCHHOCTH: MOA3EMHBIC MEPEXO/Ibl, BEAYIUE K CTaHIUIM MeTpo. OcOOeHHOCTH
OPUEHTHPOBKH B KaccoBOM 3aiie Merpo. [Ipoxon k mimargopmaM M moe3gaM B METPO.
OpuentupoBka Ha miuaTtdpopMax B MeTpo). M3yueHHe aKTyalbHBIX [ OO0YyYaromuxcs
MapipyToB. OCOOEHHOCTH OPUEHTHUPOBKU O0YUAIOIIUXCS HA KEJIE3HOAOPOKHBIX TIaTPopMax u
B mnoe3nax. OpUEHTHPOBKA Ha KEJIE3HOJOPOXKHBIX IMatgopmax. HaxoxkaeHue Moa3eMHBIX
nepexonoB. [IpaBuna moxxona k BaroHam W mocanku. OpUEHTHPOBKA B BaroHax W BBIXOA U3
noesza.

Pacmmpenre HaBBIKOB MPOCTPAHCTBEHHOTO OPUEHTHPOBAHUS U MOOMIIBHOCTH OOYYaroIuXcs ¢
YUETOM pa3IU4HON OOCTaHOBKH. Pa3BUTHE HABBHIKOB OPUEHTHPOBKU MO TUIY «KapTa-MyThb» U
«KapTa-0003peHUe»: pPACCMATPUBAIOTCS AaKTyallbHBIC Ui ydamuxcs (B TOM YHCIe IS
KOHKPETHOro oOywyaromierocsi) MapumpyTbl. M3ydeHne KOMOMHMPOBAHHBIX MapIIPYTOB.
[Tepecanku. CoxpaHeHne oOpa3za HMpPOCTPAHCTBA, MO KOTOPOMY IIposieraeT MapuipyT. Beioop
HaunOonee yaoOHOro Mmapipyra. KoMIiekCHOe HCIOJIb30BaHME COXPAHHBIX AHAJIU3aTOpPOB B
mnmponecce OPHUCHTHPOBKHU B MMPpOCTPAHCTBE, BKJIO4Yasda MBINICYHO-ABUTaTCIIbHYIO
YyBCTBUTEIBHOCTh Ha MAapLIpyTe M HCIOJb30BaHUWE OWHOKIEH U MoHOKIeH. OcobeHHoCTH
NPOCTPAHCTBEHHOW OpPHUEHTHUPOBKHA y BOJOEMOB, B Boje. llpaBumia moBeneHUss Ha BOJE,
OpPUEHTHPOBKA B BOJIE.

Hcronp30BaHue TOCTYIHOW Cpeasl B MPOCTPAHCTBEHHOM OPHEHTHPOBAHWUM M MOOWIBHOCTH.
JocTynHast cpesia 1 0OLIeCTBEHHBIN TpaHCIIOPT. 3HAKOMCTBO C JIOCTYIHOM cpenoil MeTpo (mpu
Hanmunn). [IpuemMbl OpHEHTHPOBKM B OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE HA OCHOBE HCIIONB30BAaHUS
OCSI3aTENbHBIX, CIIYXOBBIX U 3pDUTEIBHBIX OPHEHTHPOB.

DJEeKTPOHHBIE CpPEICTBa MOOWJIBHOCTH. 3HAKOMCTBO CO  CHEIHAJIbHBIMH  CHCTEMaMHU
opueHTupoBanus tumna «['oBopsuit ropoa» u «JloctymnHeril ropoa». OCHOBHON (YHKIIMOHAT U
IMPUHIUIIBI pa6OTI)I CIICIMUAJIBHBIX CHUCTEM OpPHUCHTHPOBAHUA. HpI/IeMBI CaMOCTOATEIIBHOT'O
OpPUEHTHUPOBAHMS U MEPEIBMKECHUS C MCIIOJIB30BAaHUEM CIEIMATIbHBIX CUCTEM OPUEHTHPOBAHUS
(pu HAJIUYHH).

Pabora no npeononenuto Gpodbuil 1 BHyTpeHHUX OaphepoB MPOCTPAHCTBEHHOI'O OPHUEHTUPOBAHUS
U MoOuibHOCTH. [IpeomoneHne CTpaxoB CaMOCTOSTEIBHOTO IEPEIBIKEHUS B 3aKPHITOM W
CBOOOJTHOM MPOCTPAHCTBE, HE3HAKOMOI'O IPOCTPAHCTBA, CAMOCTOSITEIBHOIO IOJIb30BAHUS
00IIIeCTBEHHBIM TpaHCTIOpTOM. [IpeosoneHne KoMIuiekca TMepeABUKEHUSI C OO TPOCTHIO.
Pa3BuTne KOMMYHUKAaTHBHBIX HaBBIKOB. lIpeonosieHne BHYTpEeHHHX OapbepoB W KOMIUIEKCOB
npu oOpalleHUH 3a TMOMOIIBI0 K HE3HAKOMBIM JIIOASIM M TEPEeIBHKEHHUS CO CIydailHbIMU
COMPOBOXKAAOIIMMU. Pa3BUTHE TOTOBHOCTH aJIeKBATHO MPHHUMATh W  PalMOHAIBHO



HCIIOJB30BaTh

IIpeAIaraeMyro

noMmolnbs. Pa3zbsacHeHue

CIIy4alHbIM

COMPOBOXKAAIOLTUM

0COOEHHOCTEH M 3JIEMEHTApHBIX NPAaBHJ COBMECTHOTO INEPEIBUKEHUS CO CIENBbIMU. YMEHHE
3anpamuBaTh aJ€KBaTHO 3allpallMBaTh M MOJIY4aTh HYXHYIO HH(GOpPMAIMIO OT CIy4YaiHBIX
IPOXOXKUX, MACCAXUPOB OOIIECTBEHHOTO TpaHCHOPTa, mokynarened u T.0. I[loBeneHue B
U CTPECCOBBIX CHUTyallMsX, CBA3aHHBIX C CaMOCTOSATEIbHBIM

Pa3JIMYHbIX

NEPCABUKCHHUEM.

TPYIHBIX

TemaTHuyeckoe INIAHUPOBAHHUE C ONIpeac/ICHUEM OCHOBHBIX BU/10B y‘lCﬁHOﬁ AEATECJIbHOCTH

00y4YaIIHXCSl.
Ne | Haspanmue pasnesa, | KoauuecrBo | OcHOBHBIE BUABI y4eOHOI Koppexuunonno- IIpumeyanue
TeMbI 4acoB JesITeJILHOCTH pa3BHBaomas
HANPaBJIEeHHOCTD IPH
U3y4eHHMH pa3jena,
TeMbl
1 | AmarHOCTHKA 3HAHUH, 2 Oco3Haet cBoé | Koppekuus MEJKOM
YMEHHH, HaBBIKOB MECTOIIOJIOKECHHE B | MOTODHKH  KHCTH W
yuamuxcs o IIPOCTPAHCTBE. nanelieB pyk. Pa3Buthe
IIPOCTPAHCTBEHHOMN CaMoCTOSITENbHO MPOCTPAHCTBEHHBIX
OpPUEHTHUPOBKE. HepeaABUraeTcs B | IpeAcCTaBICHUIl,
MIOMEIIIEHUH, YUUTCS | OpUEHTaLUH. Ymenus
co0JTI01aTh no3sy, | TJIaHUPOBAThH
MPaBUJIBHO CTAaBUTH CTOIY, | AESATEIBHOCTb.
BBICTABIICHHOH Briepén | dopmupoBanue
PYKOH, IpeAynpexaaTh | 0000MIEHHBIX
CTOJIKHOBEHHE ¢ | mpencraBnennit 0
IpeMETaMH. CBOHMCTBaX MPEIMETOB
Haer XapakTEPUCTHKY | VmeHus paboTath 1O
HnpeaMeTam, CIIOBECHON MHCTPYKLIUH,
BCTPEYAIOLTIMCS B | anropurmy.
MOMEIIICHUH (popma,
BeIMYMHA, I[BEeT  (TpHu
HaJIMYHH 0CTaTOYHOTO
3peHMs).
O6cnenyer, npeasaracMble
MPEIMETHI, UTPYIIKH IBYyMS
pykamu,  HasplBaeT U3
Kakoro MaTepHana OHH
CJICNIaHBbI. HassiBaer
3HaKOMBIE 3BYKH
OKPY’KaIoIIero Mupa.
2 | Pa3ButHe COXpaHHBIX 4 IToBropsier  xapakTepHble | Yuntcs
aHAJIN3aTOPOB MIPU3HAKU MPEMETOB | OPUEHTHPOBATHCS B
(bopma, pazmep, MaTepuai, | 3aMKHYTOM
XapaxTep MOBEPXHOCTH, | MPOCTPAHCTBE npu
3amax, 3ByK, TeMIepaTypa). | momorm OpraHoB
3300cnenyer  mpeaMeEThl | OCSA3aHUS. Yuautcs
OmmKaiiliero  peajbHOTO | OPUEHTHPOBATHCS B
OKpYKEHHUS, Ha3bIBaET | 3aMKHYTOM
XapaKTepHble  INPHU3HAKH. | IPOCTPAHCTBE pu
[ToBTOpsier ~ XapakTepHbIE | momomm
MPU3HAKA IPEIMETOB | CiryXa. Hcnons3yer
(dopma, pasmep, matepuain, | ciayx B KavyecTBe
XapakTep MOBEPXHOCTH, | OpPHEHTHpA. Yuurcs
3amax, 3ByK, TeMIepaTypa). | OPHEHTHPOBATHCS B
Bhigensier  OpueHTHpPBI B | 3aMKHYTOM
3HAKOMBIX  IIOMEUICHHAX | MpOCTpaHCTBE pu
(cnanpHs, Kiacc, KaOWHET | MOMOIIN
OpPUEHTHPOBKU B | ciyxa. Hcnons3yer
MPOCTPAHCTBE). CITyX B KavyecTBe

CoBMECTHO C neaaroromMm

OpHEHTHPA. Yautes




MIPOTHO3UPYET OPHUECHTHUPHI | OPHEHTHPOBATHCS B

[0 CIIOBECHOMY OIHCAHHIO | 3aMKHYTOM
npoctpancTBa. lloBTopsieT | mpocTpaHCTBE pH
XapaKTepHBIC MIPU3HAKH | TTOMOIIN
MIPEIMETOB (popma, | cryxa. Hcnons3yer
pasmep, MaTepuai, | 3amax B KadecTBe
XapaxTep MOBEPXHOCTH, | OpPUCHTHpA. VYuurcs
3amax, 3ByK, TeMIIeparypa). | MoJb30BaThCs
[IpoxoauT 1O  HOBBIM | OCTABIIMMCS
MapIipyTaM, COBMECTHO C | 3pUTCIbHBIM
MeIaroromMm BBIJICNISAS | aHATU3aTOPOM npu
OPUCHTHUPHI, ONKCHIBasS WX | M3YYCHHH  3aMKHYTOTO
XapaKTepHBIC MIPU3HAKH | TIPOCTPAHCTBA.
(dopma, pazmep, MaTepua,
XapakTep MTOBEPXHOCTH,
3amax, 3ByK, TEMIIEpaTypa),
HCTIONB3YS COXpaHHBIE
aHAITN3aTOPEL.

dopmupoBaHUe 3HaKOMHUTCS C  JKECTOM, | Vyprcs

MPaBUJIBHON IO3BI U YKa3bIBAFOIIIM OPHEHTHPOBATbCS Ha

xKecrta pu HamnpaBlieHUE. COGCTREHHOM Tere.

06CHCHOB3HI/II/I VYuurcs BBIIIOJIHATH

NPEIMETOB u JAHHBIN JKECT. Yamrea

OPHEHTHUPOB Beimonuster  ympakaenus, | OPHCHTHPOBATECAH 1o
HAIPABIICHHbIC Ha | cTopoHaM coOGCTBEHHOrO
3aKperUicHHe HaBBIKa | Tela. Vuures
HCTIOJIb30BaHUS XKECTa, | OPUEHTHPOBATHCS Ha
YKa3bIBaIOIIErO TeJe JPYroro 4eyloBeKa.
HanpasieHus  (HApUMED, | yypres
«YKaxu, TOe HAXOAUTCI

OpPUCHTHUPOBATHCSA B
JIOCKa, IBEPh, OKHO H T.JI.).
TlorTopsier mparma MPOCTPAHCTBE.  YUHUTCA
cobmozenus 6ezonacHocTy | OPUCHTHPOBATHCH B
pu obcnenoBanuy | TPEXMEPHOM
MpPeIMETOB. MHUKPOTIPOCTPAHCTRBE.
IToBTOpsieT npaBwia | Yaurcs
TOKCKA MPEAMETa Ha CTONE: | oppeHTHPOBATHCS B
TMHEHHBIH, BEEPHBIM, | oyeve tera  kHBOTHOTO
«KOpOOOYKay, MpaBHiIa

Ha MakeTe.
MOVCKa TIpeIMeTa Ha TIOIy.
3HaKOMUTCA C MPaBUIBLHOM
mo3oil Tpu 00cCIIeJOBaHUU
[IPEAMETOB, HAXOAALIUXCSA
BBILLIE, HUXE pocra
peOeHKa.
O6cnenyer MIPEeIMETHI,
HaXoadAIMECs BBIIIC, HUXKC
pocrta pebeHKa.

PasButne HaBBIKOB [ToBTOpsieT Vyures

OPHUEHTHUPOBKHU B MIPOCTPAHCTBEHHYIO OPHEHTHPOBATHCS B

MHUKPOIPOCTPAHCTBEY TEPMUHOJIOTHIO. 3AMKHYTOM
Pacrionaraer mpeamersl mo

N IIPOCTPAHCTBE.  YUUTCS
CJIOBECHOM HHCTPYKIIHU
nejarora: cjesa, crpasa, | [CPEMCILATECA B
HaJ, MOJ, Blepemu, c3aiu, | 3AMKHYTOM
MEXAy, H3-3a, H3-10oJ, | INPOCTPAHCTBE.

4yepes3, BOKPYI,  BBIIIE,

HWXKE, psaIoM pu
OpHUEHTUPOBKE Ha CTOJIE B
JIByXMEPHOM
MIPOCTPAHCTBE.
Paccka3piBaer o

MECTOIIOJIOKCHU N

3HaKOMHUTCS W H3y4aer
MpaBHja TMOBEJICHHUS Ha
ynuie. 3HAKOMHUTCS U
u3ydaer npaBuiia
JIOPOYKHOT'O IBHIKCHUSI.




IpeaAMETOB  OTHOCHUTEIIBHO

3aJaHHOTO Hearorom
peaMera. IToBTOpseT
MPOCTPAaHCTBCHHBIE
HaIpaBICHUS B
JIBYXMEPHOM u
TpEXMEPHOM

MPOCTPAHCTBE: cieBa

Hanpaso, CIipaBa HaJCBO,
CBEpXY BHH3, CHU3Y BBEpPX,
HaHNCKOChb.

IToka3piBaeT
MIPOCTPAHCTBEHHBIE
HaIpaBJICHUS B
JIBYXMEPHOM H

TPEXMEPHOM IPOCTPAHCTBE
JKECTAMHU.

Bemmonnsder  ynpakHeHUs
1o NIEpEMEILEHUIO
MPEeIMETOB B yKa3aHHOM
[IeJaroroM HarpaBICHUH.
BrimonHseT  ympakHEHHs
1o HaXO0XICHUIO
OpeIMETOB B yKa3aHHOM
HEe1aroroM HalpaBICHUU.

dopMupoBaHue
MIPEIMETHBIX
MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MIpeACTaBIEHUI

IToBTOpsieT BUIBI
MPOCTPAHCTB: pabouee
MecTo (mapra, moptdens),
3aKphITOE  IPOCTPAHCTBO
(xyace, KOpHUIOp, CIHANbHSA,
IIKOJIa), OTKpBITOE
MPOCTPAHCTBO  (IIKOJBHBIM
JIBOD, yIIUIIA).

IloBTOpsieT 3HAYEHHUs CIIOB
mo teme «lllkoma» (xmacc,

HIKOJIbHASI CTOJIOBAS,
3JJaHUE IIKOJIBI, IITKOJbHBIN
KOpHIOp, Ooubnmoreka,

CHOPTHUBHBIN 31 U JIp.).
HazsiBaer XapaKTepHbIE
MpPU3HAKU CBOEH  IIKOJIBI
(mammpumep, CKOJIBKO
3JJaHUM U WX Ha3HA4YeHWUeE,
CKOJIBKO ATa)K€W B KaXKIOM
37IaHUH, pacrosoxeHue
37IaHUMN OTHOCHUTEJILHO
LEHTPaJIbHOTO BXOJla Ha
TEPPUTOPUIO IIKOJIBI).
OO6cnemyer MaKkeT MIKOJEL.

Onpenensier O0OBEKTHI
IIKOJBI IO XapaKTePHBIM
MpHU3HAKAM. [oBTopsieT
3HAUYEHHUS CIIOB II0 TeMe
«lIIkoNBHBIN JIBOp»
(mammpumep, TpoTyap,

ra3oH, KOpT, CTaJHOH,
WTPOBAs TUIOIIAIKA).
[ToBTOpsier O0OBEKTHI 30H

MPUIIKOJIBHOTO  ydYacTKa
(3oHBI:  wWrpoBas  30Ha,
CHOPTHUBHAs 30Ha,
XO3SICTBEHHAs 30Ha,

BXOJHas 30HaA, IICIICXOaHasA

3HaKOMHUTCS W W3y4aer
MpaBUJIBHBIC  TO3BI B
pa3HBIX TIOJIOKCHHUSAX,
npu OCYIIIECTBIICHUH
pazsIUYHBIX  JIEUCTBUI.
Vuures

OpPUEHTUPOBATHCA u
nepeMenaThCs B
MIPOCTPAHCTBE npu
TIOMOIITI 3psYero
COIPOBOKIAIOILETO.




30HA U TPOE3Kasi 30Ha).
O6cnenyer MakKeT
LIKOJIBHOM TEPPUTOPHUH.
Omnpenensier 0OBEKTH 30H
MPUIIKOJIBHOTO y4acTKa I0
XapaKTEPHBIM NIPU3HAKAM.

OO0yuenmue
OpUEHTHUPOBKE
3aMKHYTOM
CcBOOOHOM
MIPOCTPAHCTBE,
(dbopmupoBanue
TonorpapuIecKux
TIpeACTaBICHUN

[ToBTOpsier O0OBEKTHI 30H
MPUIIKOJIBHOTO YYacTKa M
UX XapaKTepHbIC MPU3HAKU
(3oHBI:  wWrpoBas  30Ha,
CIIOPTHUBHAS 30Ha,
XO03s1iiCTBEHHAs 30Ha,
BXOJIHAsl 30Ha, MeIIeX0JHas
30Ha ¥ POE3XKasi 30Ha).
COBMECTHO C II€ZArorom
HU3ydaeT TEPPUTOPHIO U ee
JICIICHIE Ha 30HBI.

Haxonut XapaKTepHBIC
MPU3HAKA KaXKIOW 30HEL
[oBTopsieT TpaBHiIa
6e30macHoro
MepeNIBIKEHNUS 110 YITULIE.
HOBTOpHeT YacTu yJIUIbI
(TpoTtyap, MOCTOBasI,
MepeKPECTOK, CBETOHOP).

C nmomompl  menarora
3HaKOMHTCSL C PEIbePHBIM
n3o0pakeHneM (WM Ha
MakeTe) TMpHieralmed K
TIIKOJIC YITATIBL.

[IpoxomuT ¢ MOMOIIBIO
rejarora Mo npujeraroumen
K IIKOJIe yauIe (Hampumep,
OT BXOJa Ha TEPPUTOPHUIO
IIKOJIBI  JI0 TIEPEKPECTKA),
n3ydas 3JICMCHTHI YJIMIIBI.

Koppexuust MEJKOU
MOTOPHUKHU KHCTH H
nanblieB pyk. PasButue
MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MIpeACTaBICHUH,
OpUEHTAIIH. Vmenus
TUIAHUPOBATh
JIeSITCILHOCTD.
®opMupoBaHue
000011IEHHBIX
NIpEACTaBICHUI 0
CBOICTBaX NPEIMETOB
YMmenus pabortaTh 10
CJIOBECHOM HWHCTPYKLUH,
aJITOPUTMY.

OO0yuenue
TI0JIb30BATHCS
TPOCTBIO

IToBTOpsieT Ha3Ha4YCHUE
TPOCTU B OPUEHTUPOBKE B
MPOCTPAHCTBE  HE3PAYETO
4eloBeKa.

IToBTOpsET BUIBI TPOCTH.
3HaKOMHUTCA C TNpaBUIIaMU
TEXHUKH 0€3011acHOCTH NPH
00paleHnu ¢ TPOCTHIO.

IToBTOpsieT CrocoOsI
3axBaTa TPOCTH.
Yuurcs MPaBUIILHO

YAEPAKUBATh TPOCTb.
IloBTOpsieT ynpaskHEHUS Ha
ONpENENEHUE C TOMOLIBIO

TaKTUJIBHOU TPOCTH
HOKPBITHE noja 1o
ocsI3aTeNbHBIM U 3BYKOBBIM
MpU3HAKaM (nnuTKa,
JUHOJIEYM, JIaMMHAT,
JIEpEBO u JIpyrue

HaTOJIbHBIE TOKPBITHS).

Wzyuaer 3HaueHme w
¢byHKIMK OeJ0of TPOCTH.
W3ydaeT npuéMsl X06081
C TPOCTBIO.




8 | CosmecTHas 4 IToBTOpsieT mpaBuiaa | Yyurcs

OpPHUEHTHPOBKA co MTOBEICHHUS B | oprenTtupoBaThCs -
3pSYUMU OOIIECTBEHHBIX MECTAX.
BeImonHsieT  ynpaKHEHHsI
HAa  pa3BUTHE HaBbIKa
oOpamieHnss 3a TTOMOIIBIO
(oGpaweHre K mpoxasity, | COMPOBOXKIAOIIETO.

nepeMenIaTbes B
MIPOCTPAHCTBE pH
TOMOIIH 3psIYEro

Kaccupy, HOKYIIKa B | 3HaKOMHTCS W U3ydaeT
MarasuHe, IPOWTH 4Yepe3 | mpaBWIbHBIE  TO3BI B
JIOpOry) Hepe3  PONCBBIC | pasubix I0JIOKEHHUSX,
UIpBl. npu OCYILECTBJICHUH
[ToBTOpsieT npaBuiia . .

N pasNuuHBIX  AEHCTBHIL.
COBMECTHOI OpHEHTHPOBKH

3HaKOMUTCS W H3ydaer

CO 3PSTUHM.
3uakomutcs ¢ npuemamu | HPaBWIBHBIC — 1IO3BI B
MPEOJOJIEHHs NPEMATCTBUI | Pa3HBIX TTOJIOKCHHUAX,
C  TOMONIBIO  3pSYEro | mpu OCYIIECTBICHUU
(JrecTHHILB, JBEPHBIC | pa3iaMyYHBIX ACHCTBUM.

MPOEMBI U T.JI.).
[lepenBuraercs COBMECTHO
CO 3psAYUMHU IO Ppa3JINYHBIM
MapupyTaM B ILKOJIE.

[NIAHUPYEMBIE  PE3VJIbTATbBI OCBOEHHMA  KOPPEKIIMOHHOI'O  KYPCA
«(TPOCTPAHCTBEHHASI OPHUEHTHUPOBKA» HA VYPOBHE OCHOBHOI'O OBLIEI'O
OBPA30OBAHUMA

JIMYHOCTHBIE PE3VIJIBTATHI

o chOpMHUPOBAHHOCTH MOTHBALUU K CaMOCTOATEIIbHOMY IIEPEIBUKEHUIO,
MIPOCTPAHCTBEHHOMY OPUEHTUPOBAHUIO U MOOUIILHOCTH;

o c(OpPMUPOBAHHOCTh AKTUBHON JKU3HEHHOW TO3MIIMH, OTCYTCTBHE MKIUBEHYECKUX
B3IJISIZIOB;

o c(hOPMHUPOBAHHOCTH OTBETCTBEHHOTO OTHOIIEHHS K CAMOCTOSTEIbHOMY TEPEIBUKECHHIO;
° MMOHUMaHNE HEOOXOIUMOCTH MPEOOJIEHUS CTpaxa MPOCTPAHCTBA;

o pPa3BUTHE CAMOCTOSITENBHOCTH, CTPECCOYCTOMYMBOCTA M YBEPEHHOCTH B CBOHUX
BO3MOKHOCTSIX;

o TOTOBHOCTb K KOHCTPYKTUBHOMY ITPEOOJICHUIO TPYAHBIX CUTYaLIUM;

° TOTOBHOCTh M CIOCOOHOCTh BECTU JMAJIOT C APYTMMH JIOJbMU M JOCTUTAaTh B HEM
B3aMMOIIOHMMAaHUSI;

o c(hOpMUPOBAHHOCTh KOMMYHHMKATUBHOW KOMIIETEHTHOCTH TIPH B3aUMOJICUCTBUU C

B3pOCIBIMH U CBEPCTHUKAMHU (B T.4. HE3HAKOMBIMU IPOXOXHMH), HNEPCOHATIOM OOBEKTOB
TOPrOBJIM, PA3JIMYHBIX BUIOB OOILECTBEHHOIO TPAHCIOPTA, MEIUIMHCKUX M OBITOBBIX
YUPEKACHUH, COTPYTHUKAMH YUPEXKACHUHN KYJIbTYPbI U APYTUX COLUANBHBIX 00bEKTOB;

° TOTOBHOCTh OOpaliarhcsi 3a MOMOIIBI0 K HE3HAKOMBIM JIIOJIIM U a/IeKBaTHO NMPUHUMATD
IIpeIaraeMyro MOMOIIb.

[MPEJJMETHBIE PE3YJIbTATBI

Hacrosimue muiaHupyeMble IpeIMETHbIE pe3yJabTaTbl OCBOCHHUS CIIENBIMH O0YYarOIIUMHCS
KOPPEKIMOHHOTO Kypca «[IpocTpaHCTBEHHAss OPUEHTHPOBKA» SIBISIOTCS TpUMEpHBIMU. OHH
MOTYT paccMaTpUBaThCsl B KAyeCTBE 1IEJEBBIX OPHEHTHUPOB MPEINOJABaHMs JaHHOTO Kypca, a
TaKXe Pe3yJIbTaTUBHOCTH W YCIICITHOCTH OCBOSHHSI €r0 COJEPIKAHUSI CICTTBIMA 00yJIarOIUMHUCS
Ha yPOBHE OCHOBHOI'0 00IIEro 00pa3oBaHMUs.

° 3HaTh OCHOBHBIE CHCTEMBl MOOWJIBHOCTH JIMIl C HAapyIICHWSIMH 3pEHUS, YMETh
OCYILECTBIISITh MX AJEKBATHBIM BBHIOOP B COOTBETCTBUU C CHUTYyallUel, apryMEHTHpPOBAaTh CBOM
BBIOOD;




o 3HaTh HAa3HA4YeHWE, BUJBI, (DYHKIMM U TMPHHLUIBI HMCIOJIB30BaHUS OEJIOW TPOCTH U
Ipyrux TH(QIOTEXHUYECKUX CPEICTB OPUEHTHPOBAHKS U MOOMIIbHOCTH, BKJIFOYAs DJICKTPOHHBIC
CpeaCcTBa MOOMIIBHOCTH;

° 3HATh ONTHYECKUE CPEJCTBA KOPPEKIMH, KOTOPbIE MOTYT OBITh HCIOJIb30BaHBI IMPU
CaMOCTOATEJIBHOM IIEPEIABUKEHUH U PACIIUPSIOT BO3MOKHOCTH OPUEHTUPOBKU B IIPOCTPAHCTBE,
HOBBIIIAIOT MOOUIIBHOCTD;

° YMETh HCIIOJIb30BaTh B MPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTHPOBKE COXPAHHBIC aHAIH3aTOPHI;

° YMETh HCIOJIB30BaTh B NPOCTPAHCTBEHHOM OPHEHTHPOBAHMM M MOOMIIBHOCTH Oeiryto
TPOCTbh U APYrHe TUPIOTEXHUUECKUE CPEICTBA;

° BJIAJICTh OCHOBHBIMHM TEXHHKAMU CaMOCTOSITEIIBHOTO INEPEMELICHUSI ¢ HCIIOJIb30BAHUEM
0enoii Tpoctu;

° 3HATh OCHOBHBIE BHJIbI TIEPEXOIOB M MPEHSATCTBHIA;

° 3HaTh U COOIONATh MpaBUiIa OE30MACHOIO MEPEABIKEHHUS 10 YIIUIAM [IOCEIEHUH, B TOM
YHCIIe ¥ NIEPEeX0/1a YIIUI] C PEryIUpyEeMbIM U HEPEeTyIUPYEMbIM IBIKCHHEM TPAHCIIOPTa;

L] 3HAaTb OCHOBHBIC BUbI O6HI€CTB€HHOFO TPAHCIIOPTAa U IIpaBHJia IOJIb30BAHUS UMU;

° UMETh NpEACTaBICHHUS O TOpPOAe, COOTHOIIEHHMH €ro 4YacTed, JaHamadgre,

IIPOCTPAHCTBEHHOM OpraHu3aluy, apXUTEKType, UHPPACTPYKType, I1OCTOIPUMEUYATEIbHOCTIX,
COLMAJIbHBIX O0BEKTaX;

° BJIQJETh  KYJbTYpOM  OCA3aTENbHOTO  OOCIENIOBaHUS  IPEAMETOB  OKpYXKarouUleH
JeHCTBUTENIBHOCTH;

° BJIQJIETh CIOCOOAMM MHCTPYMEHTAJIBHOIO OO0CJIEe0BaHUS NPEIMETOB OKpYXKarouLleH
JIeHCTBUTENIBHOCTH;

° OINpeAEsATh KOHCTPYKTUBHYIO (OpMy IpeaMeTa, BIaJeTh NEPBUYHBIMM HaBBIKAMH
IUIOCKOCTHOT'O U 00bEMHOI'0 N300paKEHUH PeMEeTa U IPYIIIbI IPEIMETOB;

° MO/JICIMPOBATh M3YYEHHOE MPOCTPAHCTBO B BHUJE MaKeTa WIN pelbeHO TpaduuecKoro
IUIaHa;

° BJIAJIETh 3PUTEIHLHO-OCS3ATECIBHBIMI W OCS3aTEIbHBIMH CIIOCOOAMU OOCIEIOBaHHUS U
BOCIIPHUSATHS pelbepHO-TpapuuecKix N300pakeHUI;

° BJIa/IETh HAaBbIKaMU pebeHO-rpapuuecKoro NoCTpOeHUs: N300paKeHU MPEeIMETOB;

° YMETh BBIMOJHATh pelbedHbIe MOCTPOSHUs M PUCYHKH, HCHOJb3yd CIIELHUAIbHBIE
MPUCTIOCOOIEHUS ISl peNlbe(HOr0 YEPUECHHUS,;

° co3JlaBaTh penbedHble N300paKeHUs ¢ UCIOIb30BAHUEM CIELUANIBHBIX MIPUCIIOCOOICHUN
JUIsl pesibe(PHOTrO YepUeHUsI U PUCOBAHUS;

° COCTaBJISATh CXeMbI MapIIpyToB 1o Tuny «Kapra-nmyte» u «Kapra-o6o3peHue»;

° BJIQJIETh AITOPUTMaMH OOCIEOBAHUS 3/IaHUN U TIOMEIICHUI;

° IPUMEHATh IPUEMBI 00CIeI0BaHHUS 3aMKHYTOIO0 IPOCTPAHCTBA Ha OCHOBE YyBCTBEHHOI'O
BOCTIPUSTHS.

° IIPUMEHSTHh TPUEMBl CaMOCTOSTEIBHOIO IEPEABHKEHNS B 3aKPBITOM IPOCTPAHCTBE C
MCIIOJIb30BaHUEM 3alIUTHBIX TEXHHUK;

° CaMOCTOSITEJIbHO OPUEHTUPOBATHCS B 3JaHMSIX M MOMEUICHUSAX Pa3jIMYHOIO HA3HAUYEHUS:

KHWJIbIC TOMEIICHUS, y4eOHBbIC, COIMATLHO-OBITOBOTO Ha3HAYeHWs (Mara3wHbl, IodTa, Tearp,
OMOJIMOTEKA U T.I1.);

° BJIQJICTh AJITOPUTMaMH OOCIICTOBaHUS YITHII, TIOMIAIeH U IPYTUX TOPOJICKHX O0BEKTOB;

° OPUEHTHPOBATHCS B CBOOOJHOM TPOCTPAHCTBE Ha OCHOBE TOMOTpadUUYECKUX
MIPEJICTABIICHUA W YCTHBIX OIMUCAHHH, a TaK)Ke C MCIOJIb30BAaHUEM TH(IOTEXHUICCKUX CPEJICTB
MIPOCTPAHCTBEHHOTO OPUEHTUPOBAHUS U MOOUILHOCTH;

° OPHUEHTHPOBATHCA B YCIOBHUAX TOPOJIA U CEIBCKOM MECTHOCTH;

° CaMOCTOSITENTLHO MOJIb30BAThCS PA3TUYHBIMUA BUAAMU OOIECTBEHHOTO TPAHCIIOPTA;

° CaMOCTOSITENIbHO TEpeABUTaThCcs 10 3HAKOMBIM MaplIpyTaM, BbIOMpaTh Haubosee
ONTUMAaJIbHBIEC U3 HUX;

° palOHaIbHO UCIIOJIb30BATh MIPU OPUEHTHPOBKE B 3aKPHITOM U CBOOOIHOM MPOCTPAHCTBE

9JICMCHTbBI I[OCTynHOfI CpCabl;



° OPUEHTHPOBATLCS B ©CTECTBEHHBIX YCIOBHUSX U Pa3lIUYHONW OOCTaHOBKe (Jiec, moie,
BOJIOEM U T.1I.);

° BJIAJIETh HABBIKAMH COBMECTHOTO TIE€PEIBMXKCHUS CO 3HAKOMBIMU U CIy4yalHBIMU
COTIPOBOXKIAOIINMH;

° CaMOCTOSITEIIbHO OPHEHTUPOBATHCS B PA3JTMYHBIX COIIMATLHO-OBITOBBIX CUTYAITUSIX;

° YyMETb OpPraHM30BBIBATH  OKpYXKaIOLlee MPOCTPAHCTBO C Y4eToM TpeOoBaHUil
0€30MacCHOCTH U JIOCTYITHOCTU, HAJTUYHUSI OCTATOYHOTO 3PEHUSL;

° YMEThb OLIEHUBATh MPOCTPAHCTBEHHYIO OPraHMU3AIMI0 PA3IUYHBIX 3JaHHM, MMOMEIIECHUH,

00BEKTOB U TEPPUTOPUINA C TOUKH 3PEHUS JOCTYITHOCTH JIJIsl CICTBIX.

YCJIOBUA PEAJIM3ALIMMA KOPPEKILIMOHHOI'O KYPCA «IIPOCTPAHCTBEHHAZA
OPUEHTHUPOBKA»

Jns peanuzanuy KOPpEeKIMOHHOTO Kypca «lIpocTpaHCTBEHHasi OPHEHTHPOBKA» HEOOXOAUMO
cienyroliee 000pyI0BaHHE U MMPOTPAMMHOE 00eCTIeUeHUE:

° TaKTUJIbHAS OPUECHTUPOBOYHAS TPOCTh ISl OPUEHTUPOBKU CIICTIBIX;
° npuOOpsl, MpeaHa3HAuYCHHBIE Ui KOPPEKUMOHHOW pabOThl IO MPOCTPAHCTBEHHOU
OpPUEHTUPOBKE;
° CEHCOpPHbIE MOOWJIBHBIE YCTPOMCTBA, OCHALIECHHBIE CIELHUAIbHBIM IPOrPAaMMHBIM
oOecrieueHreM (MporpaMmbl HEBU3YAJIBHOTO HSKPAaHHOTO JIOCTYNAa) W HaBUTALMOHHBIMU
IPUJIOKEHUSMU;

° penbedubie kKapThl o Tuny «Kapra-myre» u «Kapra-o6o3penue.



