
Аннотация к рабочей программе по предмету  
КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ 

 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по предмету «Коррекционно–развивающие занятия» 

разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 

развития (вариант 2). 

Цель образовательно-коррекционной работы: обучение, обогащение 

чувственного опыта через целенаправленное систематическое воздействие на различные 

анализаторы, формирование целенаправленных произвольных действий с различными 

предметами и материалами. 
Задачи:  

- Коррекция отдельных сторон психической деятельности и личностной сферы. 

- Формирование социально приемлемых форм поведения, сведение к минимуму 

проявлений деструктивного поведения: крик, агрессия, самоагрессия, стереотипии и 

другое. 

- Коррекция речевых расстройств и нарушений коммуникации. 

- Дополнительная помощь в освоении отдельных действий и представлений, 

которые оказываются для обучающихся особенно трудными. 

- Развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого 

потенциала. 

Общая характеристика учебного предмета: 
Коррекционно-развивающие занятия направлены на реализацию индивидуальных 

специфических образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, не охваченных содержанием программ 

учебных предметов и коррекционных занятий; дополнительную помощь в освоении 

отдельных действий и представлений, которые оказываются для обучающихся особенно 

трудными; на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого 

потенциала.  
Учитывая специфику индивидуального психофизического развития и возможности 

конкретного обучающегося, образовательная организация имеет возможность дополнить 

содержание коррекционной работы, отражая его в СИПР. 

 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане. 

В соответствии с учебным планом на изучение предмета «Коррекционно-

развивающие занятия» отведено 1 доп. – 1 класс 2 часа в неделю 33 учебные недели в 

году, 2 -12 классы – 2 часа в неделю, 34 учебные недели в году. 

 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета. 

Коррекционно-развивающие занятия особенно актуальны, так как дают 

дополнительную возможность коррекции знаний, умений и навыков. Работа над 

развитием  восприятия, воображения, развитием внимания способствуют целостному 

восприятию мира, позволяют выстраивать модели его отдельных процессов и явлений, а 

так же являются основой формирования базовых учебных действий. Базовые учебные 

действия обеспечивают усвоение предметных знаний и интеллектуальное развитие 

обучающихся, подталкивают к самостоятельному поиску и усвоению новой информации.  

 

 

 



Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

предмета. 

 

Личностные результаты по учебному предмету: 

 
1. Осознание персональной идентичности, осознание своей принадлежности к 

определенному полу осознание себя как «Я» 

2. Социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

3. Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его 

ограниченном единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

4. Формирование уважительного отношения к окружающим; 

5. Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющимся мире; 

6. Освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына, (дочери), пассажира, 

покупателя и т.д.) развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла 

учения; 

7. Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

8. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

9. Развитие эстетических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

10. Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных  ситуаций; 

11. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям 

 
Предметные результаты по учебному предмету 

 
- развитие познавательной активности детей; 

- развитие общеинтеллектуальных навыков 

-развитие навыков обобщения, группировки и классификации; 

- нормализация учебной деятельности, формирование умения ориентироваться в 

задании,  

-воспитание самоконтроля и самооценки; 

-развитие словарного запаса, устной монологической речи детей; 

-обогащением знаниями и представлениями об окружающей действительности; 

-психокоррекция поведения ребенка; 

-социальная профилактика, формирование навыков общения, правильного 

поведения 

 

Метапредметные результаты (базовые учебные действия). 

 
1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся; 

2. Формирование учебного поведения:   

- направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

- умение выполнять инструкции педагога; 

- использование по назначению учебных материалов; 

- умение выполнять действия по образцу и по подражанию 

3. Формирование умения выполнять задание: в течение определенного периода времени, от 

начала до конца, с заданными качественными параметрами; 

4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, 

действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действ 

 

 


