
Аннотация к рабочей программе «Окружающий социальный мир» 

 

Пояснительная записка 

Данная программа «Окружающий социальный мир» разработана на основе 

Адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья государственного казенного 

общеобразовательного учреждения Удмуртской республики «Школа № 92 для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» для обучающихся по 

Адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего 

образования обучающихся с тяжелыми и множественными нарушениями развития 

(ВАРИАНТ 6.4.).  

 

Цели образования с учетом специфики учебного предмета:   

Цель: формирование представлений о человеке, его социальном окружении, 

ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения. 

Задачи: 

- Формирование первоначальных представлений о мире, созданном человеком: о доме, 

школе, о расположенных в них и рядом объектах, о транспорте и т.д.;  

- Усвоение правил безопасного поведения в помещении и на улице; 

- Представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о 

социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей; 

- Развитие межличностных и групповых отношений;  

- Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни; 

- Формирование представлений об обязанностях и правах ребенка;  

- Представление о своей стране (Россия). 

 

Общая характеристика учебного предмета: 

 «Окружающий социальный мир» направлен на формирование знаний, умений, 

навыков, направленных на социальную адаптацию учащихся; повышение уровня общего 

развития учащихся и воспитание у них максимально возможного уровня 

самостоятельности. Обучение ребенка жизни в обществе включает формирование 

представлений об окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, 

включаться в социальные отношения. 

В ходе ознакомления с окружающим миром имеются большие возможности 

расширить и уточнить представления маленького ребёнка с особенностями развития о том 

мире, в котором он живёт. Выделить и сделать объектом его внимания те условия 

существования, которые будут окружать его на протяжении всей жизни. Во время 

обучения содержание работы по предмету начинается с развития его представлений о 

себе. Социальную природу «я» ребёнок начинает понимать в процессе взаимодействия с 

другими людьми, и в первую очередь со своими близкими. В этот период идёт накопление 

представлений о ближайшем окружении детей. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане: 

Предметные области Учебные предметы Класс, недел.нагрузка 

1доп 1 2 3 4 

I. Обязательная часть      



Окружающий мир Окружающий социальный мир 1 1 1 2 2 

 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета. 

В основе ценностных ориентиров содержания данного предмета лежат такие 

ценности как: 

- ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании 

себя частью природного мира – частью живой и неживой природы. Любовь к природе – 

это бережное отношение к ней как к среде обитания и выживания человека, а также 

переживание чувства красоты, гармонии, её совершенства, сохранение и приумножение её 

богатства. 

- ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру и 

самосовершенствованию, важность и необходимость соблюдения здорового образа жизни 

в единстве его составляющих: физического, психического и социально-нравственного 

здоровья. 

- ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, через 

сострадание и милосердие как проявление высшей человеческой способности – любви. 

- ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, 

разума, понимания сущности бытия, мироздания. 

- ценность семьи как первой и самой значимой для развития ребёнка социальной и 

образовательной среды, обеспечивающей преемственность культурных традиций народов 

России от поколения к поколению и тем самым жизнеспособность российского общества. 

- ценность труда и творчества как естественного условия человеческой жизни, состояния 

нормального человеческого существования. 

- ценность свободы как свободы выбора человеком своих мыслей и поступков образа 

жизни, но свободы, естественно ограниченной нормами, правилами, законами общества, 

членом которого всегда по всей социальной сути является человек. 

- ценность социальной солидарности как признание прав и свобод человека, обладание 

чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по отношению к себе и к 

другим людям. 

- ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, народа, 

представителя страны и государства. 

- ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, 

выражающееся в любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить 

Отечеству. 

- ценность человечества – осознание человеком себя как части мирового сообщества, для 

существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество народов и 

уважение к многообразию их культур. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

предмета 

Личностные результаты  

- Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному 

полу, осознание себя как «Я»; 

- Социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

- Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его 

органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей; 



- Формирование уважительного отношения к окружающим; 

- Освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, 

покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного 

смысла учения; 

- Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

- Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. 

Метапредметные результаты (базовые учебные действия) 

- Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся; 

- Формирование учебного поведения: направленность взгляда (на говорящего взрослого, 

на задание); умение выполнять инструкции педагога; использование по назначению 

учебных материалов; умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

- Формирование умения выполнять задание: в течение определенного периода времени, от 

начала до конца. 

Возможные предметные результаты  

- Представления о мире, созданном руками человека 

- Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, одежда, 

посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте и т.д. 

- Умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на улице, в 

транспорте, в общественных местах (с помощью). 

- Представления об окружающих людях: социальных ролях людей. 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Для реализации программы материально-техническое обеспечение предмета 

включает натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные картинки, 

пиктограммы с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе), действий, правил 

поведения и т.д. Кроме того, используются аудио и видеоматериалы, презентации, 

мультипликационные фильмы, иллюстрирующие социальную жизнь людей, правила 

поведения в общественных местах и т.д.; рабочие тетради с различными объектами 

окружающего социального мира для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой 

материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей 

доступных социальных представлений.  Необходимым оборудованием для иллюстрации 

социальных явлений является компьютер. 

 


