
Аннотация к рабочей программе «Основы коммуникации» 

 

Пояснительная записка 

Данная программа «Основы коммуникации» разработана на основе 

Адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья государственного казенного 

общеобразовательного учреждения Удмуртской республики «Школа № 92 для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» для обучающихся по 

Адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего 

образования обучающихся с тяжелыми и множественными нарушениями развития 

(ВАРИАНТ 6.4.).  

 

Цели образования с учетом специфики учебного предмета:   

Цель: формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием 

средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе 

социального взаимодействия. 

Задачи:  

- Освоение доступных средств невербальной коммуникации: взгляда, мимики, жеста, 

предмета, графического изображения, знаковой системы.  

- Освоение таблицы букв, карточек с напечатанными словами, набора букв, как средства 

коммуникации.  

- Освоение технических коммуникативных устройств. 

 

Общая характеристика учебного предмета: 

Весь программный материал «Основы коммуникации» направлен на решение 

коммуникативных задач: развитие импрессивной и зкспрессивной речи, необходимого 

запаса умений и навыков для использования доступных коммуникативных технологий. 

Для совершенствования подачи материала и развития познавательного интереса на уроках 

используются большое количество игровых упражнений и сюжетных игр дидактического 

характера, направленных на коррекцию и развитие речевой и коммуникативной 

активности учащихся с тяжелой умственной отсталостью. Программа построена с учётом 

уровня подготовки общего и речевого развития детей с умственной отсталостью и 

включает в себя использование жестов, символов и звучащей речи, помогающая общаться 

ребенку с коммуникативными трудностями. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане: 

Предметные области Учебные предметы Класс, недел.нагрузка 

1доп 1 2 3 4 

Коррекционные курсы      

Индивидуальные и 

групповые 

коррекционные 

занятия 

Основы коммуникации 

3 3 3 3 3 

 

 

 



Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета. 

Общение – неотъемлемая составляющая социальной жизни человека. Нарушения 

развития значительно препятствуют и ограничивают полноценное общение ребенка. В 

связи с этим, обучение детей общению должно включать целенаправленную 

педагогическую работу по формированию у них потребности в общении на обучение 

использованию альтернативных средств общения. Данная рабочая программа даёт 

возможность для создания оптимальных, наиболее благоприятных условий для 

формирования коммуникативных и речевых навыков с использованием средств 

вербальной и альтернативной коммуникации, а также расширение жизненного опыта и 

повседневных социальных контактов в доступных для ребенка пределах. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета 

 

Личностные результаты 

- Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности определенному 

полу, осознание себя как «Я»; 

- Социально – эмоциональное участие в процессе общения и деятельности; 

- Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир.  

Метапредметные результаты (базовые учебные действия) 

- Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

- Формирование учебного поведения: направленность взгляда (на говорящего взрослого, 

на задание); умение выполнять инструкции педагога; умение выполнять действия по 

образцу и по подражанию. 

- Формирование умения выполнять задание: в течение определенного периода времени, от 

начала до конца. 

Возможные предметные результаты  

- Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков 

(рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений), 

неспецифических жестов; 

- Овладение умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя 

традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая 

общепринятые правила поведения 

- Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной 

и импрессивной речи для решения возрасту житейских задач 

- Выполнение графических действий с использованием элементов графем: обводка, 

штриховка, печатание букв (слов) с помощью педагога. 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Техническое оснащение включает: предметы, графические изображения, знаковые 

системы,  таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв, 

коммуникативные таблицы и коммуникативные тетради, записывающие и 

воспроизводящие устройства (например: Language Master “Big Mac”, “Step by step”, 

“GoTalk”, “MinTalker” и др.), а также компьютерные программы, например: PicTop и 

синтезирующие речь устройства (планшетный компьютер) и др. 

 


